
1 

 

 
Государственное бюджетное профессиональное  
образовательное учреждение Самарской области 
«Сызранский медико-гуманитарный колледж» 

  

 
 
 
 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сызрань, 2020 



2 

 

ОДОБРЕНА  
на заседании методического 
объединения преподавателей ОП  
Лечебное дело 

Заместитель директора по учебной 
работе 

Н.А. Куликова Руководитель ОП 
О.В. Нагулова 

Протокол № 9 от 06.05.2020  

   
  

 
Составитель:  
Кумыкова М.А.,   преподаватель ГБПОУ «СМГК» 
  

 
Эксперты:   
Внутренняя экспертиза  Тараборова Ю.Н.. преподаватель ГБПОУ 

«СМГК» 
Техническая экспертиза: Минеева Ю.Ю. преподаватель ГБПОУ 

«СМГК» 
Содержательная экспертиза: Петрова М.С.  преподаватель ГБПОУ 

«СМГК» 
Внешняя экспертиза   
Содержательная экспертиза: Тайков Э.А.  к.м.н., заведующий 

патолого-анатомическим 
отделением ГБУЗ СО 
«СЦГБ» 

 
Рабочая программа разработана для учащихся 11 классов в рамках 

реализации Федерального образовательного стандарта среднего общего 
образования естественнонаучного профиля обучения. Является  авторской. 

 

 

 

 

 



3 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 5 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 32 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

35 

   

 

 

 

 



4 

 

            1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины (далее – программа УД)  является 
частью образовательной программы для учащихся 11 классов в рамках 
реализации Федерального образовательного стандарта среднего общего 
образования естественнонаучного профиля обучения. 

Целью разработки рабочей программы является: ранняя 
предпрофессиональная ориентация учащихся 10-11 классов на профессию 
медицинского работника; подготовка учащихся к обучению и получению 
профессионального медицинского образования. 

Рабочая программа способствует целенаправленной осознанности в 
выборе будущей медицинской профессии.  

При изучении учебных тем данной программы, в обязательном порядке, 
осуществляются меры безопасности учащихся.  
 

 1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Учебная дисциплина Анатомия и физиология человека входит в состав 
дисциплин общеобразовательного учебного цикла. Изучается в 1-4  
четвертях. 

Общеобразовательная дополнительная учебная дисциплина 
предназначена для изучения по выбору учащихся. 

 
 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины  

 В результате освоения дисциплины учащийся должен уметь: 
 - применять знания о строении и функциях органов и систем 
организма человека при оказании медицинской помощи. 
 
 В результате освоения дисциплины учащийся должен знать: 
 - строение человеческого тела и функциональные системы человека, 
их регуляцию и саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой. 
 

1.4. Количество часов на освоение дисциплины  

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 49 часа, в том числе: 

− обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34часов; 
− самостоятельной работы обучающегося 15 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной деятельности Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 49 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 
в том числе:  
практические занятия 31 
лабораторные работы не предусмотрено 
контрольные работы не предусмотрено 
Самостоятельная работа обучающегося (всего)  15 
в том числе:  
внеаудиторная самостоятельная работа 15 
Промежуточная аттестация в форме зачета 
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Б

П
О

У
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С
М

Г
К
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С

ам
ос

то
я
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л

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

и
хс

я
 

 
0,
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зу

че
ни

е 
ко

нс
пе

кт
а 

ле
кц

ии
, 

ос
но

вн
ог

о 
ис

то
чн

ик
а 

и 
до

по
лн
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ел

ьн
ой

 
ли

те
ра

ту
ры

, 
эл

ек
тр

он
ны

х 
ре

су
рс

ов
, 

м
ет

од
ич

ес
ко

го
 

по
со

би
я 

«Ф
из

ио
ло

ги
я 

кр
ов

и
».

 

 
 

 

2.
 

С
ос

та
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ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
а 

по
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ем
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3.
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по

лн
ен

ие
 с

ло
ва

ря
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ер
м

ин
ов

. 
 

 
 

4.
 

С
ра

вн
ен

ие
 

да
нн

ы
х 

кл
ин

ич
ес

ки
х 

ан
ал

из
ов

 
с 

но
рм

ой
 

 
 

 

 
Т

ем
а 

2.
3 

 
Г

ем
ос

та
з.

 
Г

ем
ок

оа
гу

л
я

ц
и

я
. 

Г
р

уп
п

ы
 к

р
ов

и
. Р

ез
ус

-
ф

ак
то

р
. 

 П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е  
 

1 
1,

2 
1.

 
 Г

ем
ок

оа
гу

ля
ци

я.
 Г

ру
п

пы
 к

ро
ви

. Р
ез

ус
-ф

ак
то

р.
  

 Г
ем

ос
та

з 
– 

оп
ре

де
ле

н
ие

, 
м

ех
ан

из
м

ы
 (

со
су

ди
ст

о-
тр

ом
бо

ци
та

рн
ы

й,
 

ге
м

ок
оа

гу
ля

ци
и)

. 
Г

ем
ок

оа
гу

ля
ци

я 
- 

оп
ре

де
ле

ни
е,

 
ф

ак
то

ры
 

св
ер

ты
ва

ни
я,

 с
та

ди
и.

 
Г

ру
пп

ы
 

кр
ов

и 
– 

пр
ин

ци
п,

 
ле

ж
ащ

ий
 

в 
ос

но
ве

 
де

ле
ни

я 
кр

ов
и 

на
 г

ру
п

пы
, 

ви
ды

 и
 р

ас
по

ло
ж

ен
ие

 
аг

гл
ю

ти
но

ге
но

в 
и 

аг
гл

ю
ти

ни
но

в,
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
гр

уп
п 

кр
ов

и.
 

А
гг

лю
ти

на
ци

я.
 

П
ри

нц
ип

 
оп

ре
де

ле
ни

я 
гр

уп
п

ы
 

кр
ов

и.
 

Г
ру

пп
ов

ая
 

не
со

вм
ес

ти
м

ос
ть

. 
Р

ез
ус

-ф
ак

то
р.

 О
бо

зн
ач

ен
ие

, л
ок

ал
из

ац
ия

. П
он

ят
ие

 
о 

ре
зу

с-
ко

нф
ли

кт
е.

 
С

О
Э

: 
но

рм
ы

 
дл

я 
м

уж
чи

н 
и 

ж
ен

щ
ин

, 
ди

аг
но

ст
ич

ес
ко

е 
зн

ач
ен

ие
. 

У
че

бн
ы

й 
ка

би
не

т 
Г

Б
О

У
 

Л
иц

ей
 г

.о
. С

ы
зр

ан
ь 

 
ил

и 
Г

Б
П

О
У

 «
С

М
Г

К
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хс
я

 
 

0,
5 

 
1.
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ик
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и 

до
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лн
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ел
ьн
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ту

ры
, 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ре
су

рс
ов

, 
м

ет
од

ич
ес

ко
го

 
по

со
би

я 
«Ф

из
ио

ло
ги

я 
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кр
ов

и
».

 
2.

 
С

ос
та

вл
ен

ие
 о

по
рн

ог
о 

ко
нс

пе
кт

а 
по

 т
ем

е.
   

 
 

 
3.

 
За

по
лн

ен
ие

 с
ло

ва
ря

 т
ер

м
ин

ов
. 

 
 

 
4.

 
П

од
го

то
вк

а 
со

об
щ

ен
ия

  н
а 

те
м

у:
  

«И
з 

ис
то

ри
и 

из
уч

ен
ия

 
гр

уп
п 

кр
ов

и 
и 

пе
ре

ли
ва

ни
я»

, 
«Р

ез
ус

-к
он

ф
ли

кт
 п

ри
 б

ер
ем

ен
но

ст
и

».
 

 
 

 

Р
аз

де
л

 3
 

О
п

ор
н

о-
дв

и
га

те
л

ьн
ы

й
 

ап
п

ар
ат

 

 

 
Т

ем
а 

3.
1 

 
К

ос
ть

 к
ак

 о
р

га
н

. 
С

ое
ди

н
ен

и
я

 к
ос

те
й

. 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
 

1 
1,

2 
1.

 
К

ос
ть

 к
ак

 о
рг

ан
. С

ое
ди

не
ни

я 
ко

ст
ей

. 
С

ке
ле

т 
че

ло
ве

ка
: 

ф
ун

кц
ии

, 
от

де
лы

. 
К

ос
ть

 
ка

к 
ор

га
н.

  
 К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 к
ос

те
й,

 о
со

бе
нн

ос
ти

 и
х 

ст
ро

ен
ия

. 
 С

ое
ди

не
ни

е 
ко

ст
ей

. 
С

тр
ое

ни
е 

су
ст

ав
а.

  
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 
су

ст
ав

ов
. 

В
ид

ы
 

дв
иж

ен
и

й 
в 

су
ст

ав
ах

. 

У
че

бн
ы

й 
ка

би
не

т 
Г

Б
О

У
 

Л
иц

ей
 г

.о
. С

ы
зр

ан
ь 

 
ил

и 
Г

Б
П

О
У

 «
С

М
Г

К
» 
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ос
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те
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ая
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аб
от
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об
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аю

щ
и
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я

 
 

0,
5 

 
1.

 
И

зу
че

ни
е 

ко
нс

пе
кт

а 
ле

кц
ии

, 
ос

но
вн

ог
о 

ис
то

чн
ик

а 
и 

до
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он
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За
по
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ен

ие
 с
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ва
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ер
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ов
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Т

ем
а 

3.
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С

к
ел

ет
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ол
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ы
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ч

ер
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П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е  
 

1 
1.

2 
1.

 
С

ке
ле

т 
го

ло
вы

 –
 ч

ер
еп

. 
О

тд
ел

ы
 ч

ер
еп

а:
 м

оз
го

во
й 

ли
це

во
й.

 Ч
ер

еп
 в

 ц
ел

ом
 

– 
кр

ы
ш

а,
 

ос
но

ва
ни

е,
 

че
ре

пн
ы

е 
ям

ки
, 

гл
аз

ни
ца

, 
по

ло
ст

ь 
но

са
, 

по
ло

ст
ь 

рт
а.

 
С

ое
ди

не
ни

я 
ко

ст
ей

  
че

ре
па

. 
В

оз
ра

ст
ны

е 
ос

об
ен

но
ст

и 
че

ре
па

: 

У
че

бн
ы

й 
ка

би
не

т 
Г

Б
О

У
 

Л
иц

ей
 г

.о
. С

ы
зр

ан
ь 

 
ил

и 
Г

Б
П

О
У

 «
С

М
Г

К
» 

1 
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но
во

ро
ж

де
нн

ог
о 

и 
по

ж
ил

ог
о 

че
ло

ве
ка
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П

он
ят

ие
 о

 
ро

дн
ич

ка
х,

 с
ро

ки
 и

х 
за

кр
ы

ти
я.

 
С

ам
ос

то
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ая
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об
уч

аю
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че
ни

е 
ко

нс
пе

кт
а 

ле
кц

ии
, 

ос
но

вн
ог

о 
ис

то
чн

ик
а 

и 
до

по
лн

ит
ел

ьн
ой

 
ли

те
ра

ту
ры

, 
эл

ек
тр

он
ны

х 
ре

су
рс

ов
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С
ос

та
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ен
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по

рн
ог
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ко

нс
пе

кт
а 

по
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ем
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За
по

лн
ен

ие
 с

ло
ва
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ер
м

ин
ов
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Т

ем
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С

к
ел

ет
 т

ул
ов

и
щ

а 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е  
 

1 
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2 
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С

ке
ле

т 
ту

ло
ви

щ
а,

 с
тр

ук
ту

ры
, 

ег
о 

со
ст

ав
ля

ю
щ

ие
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П
оз

во
но

чн
ы

й 
ст

ол
б 

– 
от

де
лы

, 
ко

ли
че

ст
во

 
по

зв
он

ко
в 

в 
ни

х.
 С

тр
ое

ни
е 

ти
пи

чн
ог

о 
по

зв
он

ка
, 

ос
об

ен
но

ст
и 

ст
ро

ен
ия

 
ш

ей
ны

х,
 

гр
уд

ны
х,

  
по

яс
ни

чн
ы

х 
по

зв
он

ко
в,

 
кр

ес
тц

а,
 

ко
пч

ик
а.

  
Д

ви
ж

ен
ия

 
по

зв
он

оч
ни

ка
. 

Ф
из

ио
ло

ги
че

ск
ие

 
из

ги
бы

 
по

зв
он

оч
ни
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ф
ор
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ов
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ие
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зн
ач

ен
ие
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Г

ру
дн
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ро

ен
ие
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уд
ин

ы
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ре
бр
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ед

ин
ен

ие
 

ре
бе

р 
с 

гр
уд

ин
ой
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кл
ас

си
ф

ик
ац

ия
 

рё
бе

р.
  Г

ру
дн

ая
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ле
тк
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в 
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ло

м
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ы
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Л
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ан
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Г
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до
по

лн
ит

ел
ьн

ой
 

ли
те

ра
ту

ры
, 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ре
су

рс
ов

. 

 
 

 

2.
 

С
ос

та
вл

ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
а 

по
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р
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х 
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У
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Л
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Г
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н
и

ж
н

и
х 

к
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н

ос
те

й
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С

ам
ос

то
я

те
л

ьн
ая

 р
аб

от
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об
уч

аю
щ

и
хс

я
 

 
0,
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зу

че
ни

е 
ко
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пе

кт
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ле
кц

ии
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ос
но

вн
ог
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то
чн

ик
а 
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до

по
лн

ит
ел

ьн
ой

 
ли

те
ра

ту
ры

, 
эл

ек
тр

он
ны

х 
ре

су
рс

ов
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С
ос

та
вл

ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
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по
 т

ем
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За
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лн
ен

ие
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ва

ря
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ер
м
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Т
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С

к
ел

ет
н

ы
е 

м
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ш
ц

ы
 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
 

1 
1.

2 
1.

 
С

ке
ле

тн
ы

е 
м

ы
ш

цы
 

– 
ра

сп
ол

ож
ен

ие
, 

зн
ач

ен
ие

,  
м

ы
ш

ца
 

ка
к 

ор
га

н,
 

 
 

кл
ас

си
ф

ик
ац

ия
 

м
ы

ш
ц.

 
В

сп
ом

ог
ат

ел
ьн

ы
й 

ап
па

ра
т 

м
ы

ш
ц:

 
ф

ас
ци

и,
 

ф
иб

ро
зн

ы
е 

и 
ко

ст
но

-ф
иб

ро
зн

ы
е 

ка
на

лы
, 

си
но

ви
ал

ьн
ы

е 
су

м
ки

, к
ос

тн
ы

е 
и 

ф
иб

ро
зн

ы
е 

бл
ок

и,
 

се
са

м
ов

ид
ны

е 
ко

ст
и.

 
М

ы
ш

цы
 

ту
ло

ви
щ

а:
 

гр
уд

и,
 

ж
ив

от
а,

 
сп

ин
ы

. 
И

х 
ф

ун
кц

ии
 и

 р
ас

по
ло

ж
ен

ие
. 

М
ы

ш
цы

 
го

ло
вы

: 
ж

ев
ат

ел
ьн

ы
е,

 
м

им
ич

ес
ки

е 
– 

ос
об

ен
но

ст
и,

 
ф

ун
кц

ии
 

ж
ев

ат
ел

ьн
ы

х 
и 

м
им

ич
ес

ки
х 

м
ы

ш
ц.

 
М

ы
ш

цы
 

ш
еи

: 
по

ве
рх

но
ст

ны
е,

 
ср

ед
не

й 
гр

уп
пы

, 
гл

уб
ок

ие
. И

х 
ф

ун
кц

ии
 и

 р
ас

по
ло

ж
ен

ие
. 

М
ы

ш
цы

 
ве

рх
ни

х 
и 

ни
ж

ни
х 

ко
не

чн
ос

те
й.

 
И

х 
ф

ун
кц

ии
 и

 р
ас

по
ло

ж
ен

ие
. 

 
У

че
бн

ы
й 

ка
би

не
т 

Г
Б

О
У

 
Л

иц
ей

 г
.о

. С
ы

зр
ан
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ил
и 

Г
Б

П
О

У
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М

Г
К
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те

л
ьн

ая
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от
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щ
и

хс
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а 
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, 
ос
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вн

ог
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а 
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до
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лн
ит

ел
ьн

ой
 

ли
те

ра
ту

ры
, 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ре
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рс
ов
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С
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о 
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лн
ен

ие
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ва

ря
 т
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ин
ов
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Р
аз
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л

 4
 

Д
ы

ха
те

л
ьн

ая
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си
ст

ем
а 

ч
ел

ов
ек

а 
 

Т
ем

а 
4.

1 
 

О
бщ

и
е 

да
н

н
ы

е 
о 

ст
р

ое
н

и
и

 
ды

ха
те

л
ьн

ой
 

си
ст

ем
ы

. 
В

оз
ду

хо
н

ос
н

ы
е 

п
ут

и
. 

Л
ёг

к
и

е.
 П

л
ев

р
а.

 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

 
 

2 
1.

2 
1.

 
О

бз
ор

 
 

ды
ха

те
ль

но
й 

си
ст

ем
ы

: 
во

зд
ух

он
ос

ны
е 

п
ут

и,
 и

х 
ф

ун
кц

ии
 и

 с
тр

ое
ни

е.
 

Н
ос

ов
ая

 п
ол

ос
ть

: с
тр

ое
ни

е 
и 

ф
ун

кц
ии

. 
Г

ор
та

нь
 -

 п
ро

ек
ци

я 
на

 п
оз

во
но

чн
ик

, 
ст

ро
ен

ие
 и

 
ф

ун
кц

ии
 г

ор
та

ни
. 

Т
ра

хе
я 

- 
пр

ое
кц

ия
 н

а 
по

зв
он

оч
ни

к,
 б

иф
ур

ка
ци

я 
тр

ах
еи

, с
тр

ое
ни

е 
ст

ен
ки

, ф
ун

кц
ии

.  
Б

ро
нх

и 
- 

ви
ды

 
бр

он
хо

в,
 

ст
ро

ен
ие

 
ст

ен
ки

, 
ос

об
ен

но
ст

и 
пр

ав
ог

о 
гл

ав
но

го
 

бр
он

ха
. 

Б
ро

нх
иа

ль
но

е 
де

ре
во

. 
О

со
бе

нн
ос

ти
 

ст
ро

ен
ия

 
ст

ен
ки

 к
он

еч
ны

х 
бр

он
хи

ол
.  

 Л
ег

ки
е 

- 
ст

ро
ен

ие
, 

гр
ан

иц
ы

. 
С

тр
ук

ту
рн

о-
ф

ун
кц

ио
на

ль
на

я 
ед

ин
иц

а 
лё

гк
их

- 
ац

ин
ус

: 
ст

ро
ен

ие
 , 

ф
ун

кц
ии

. 
П

ле
вр

а 
- 

ст
ро

ен
ие

, 
ли

ст
ки

, 
пл

ев
ра

ль
на

я 
по

ло
ст

ь,
 

пл
ев

ра
ль

ны
е 

си
н

ус
ы

, 
да

вл
ен

ие
 

в 
пл

ев
ра

ль
но

й 
по

ло
ст

и.
 

Ф
ак

то
ры

, 
пр

еп
ят

ст
ву

ю
щ

ие
 

сп
ад

ен
ию

 
ле

гк
их

. 

У
че

бн
ы

й 
ка

би
не

т 
Г

Б
О

У
 

Л
иц

ей
 г

.о
. С

ы
зр

ан
ь 

 
ил

и 
Г

Б
П

О
У

 «
С

М
Г

К
» 

2 
 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
 

0,
5 

 
1.

 
И

зу
че

ни
е 

ко
нс

пе
кт

а 
ле

кц
ии

, 
ос

но
вн

ог
о 

ис
то

чн
ик

а 
и 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ой
 

ли
те

ра
ту

ры
, 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ре
су

рс
ов

.  

 
 

 

2.
 

С
ос

та
вл

ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
а 

по
 т

ем
е.

   
 

 
 

3.
 

За
по

лн
ен

ие
 с

ло
ва

ря
 т

ер
м

ин
ов

. 
 

 
 

4.
 

П
од

го
то

вк
а 

со
об

щ
ен

ия
 н

а 
те

м
у:

 «
И

но
ро

дн
ы

е 
те

ла
 

ды
ха

те
ль

ны
х 

п
ут

ей
»,

 
«Р

ен
тг

ен
ол

ог
ич

ес
ки

е 
и 

эн
до

ск
оп

ич
ес

ки
е 

 
ис

сл
ед

ов
ан

ия
 

ды
ха

те
ль

но
й 

си
ст

ем
ы

».
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Т

ем
а 

4.
2 

 Ф
и

зи
ол

ог
и

я
 д

ы
ха

н
и

я 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
У

че
бн

ы
й 

ка
би

не
т 

Г
Б

О
У

 
Л

иц
ей

 г
.о

. С
ы

зр
ан

ь 
 

ил
и 

Г
Б

П
О

У
 «

С
М

Г
К

» 

 
1.

2 
1.

 
Ф

и
зи

ол
ог

и
я

 д
ы

ха
н

и
я

. 
Зн

ач
ен

ие
 

ки
сл

ор
од

а 
и 

уг
ле

ки
сл

ог
о 

га
за

 
дл

я 
че

ло
ве

ка
. 

П
ро

це
сс

 д
ы

ха
ни

я 
- 

оп
ре

де
ле

ни
е,

 э
та

пы
. 

В
не

ш
не

е 
ды

ха
ни

е 
- 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
, 

ст
ру

кт
ур

ы
, 

ег
о 

ос
ущ

ес
тв

ля
ю

щ
ие

. 
Т

ра
нс

по
рт

 г
аз

ов
 к

ро
вь

ю
 -

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а.

 
Т

ка
не

во
е 

ды
ха

ни
е 

- 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

, 
ст

ру
кт

ур
ы

, 
ег

о 
ос

ущ
ес

тв
ля

ю
щ

ие
. 

О
бз

ор
  

ф
ун

кц
ий

 в
оз

ду
хо

но
сн

ы
х 

п
ут

ей
  

и 
 л

ег
ки

х.
 

М
ех

ан
из

м
 

вд
ох

а 
и 

вы
до

ха
. 

Р
ег

ул
яц

ия
 

ды
ха

ни
я.

  
П

ок
аз

ат
ел

и 
вн

еш
не

го
 

ды
ха

ни
я 

- 
ча

ст
от

а,
 

ри
тм

, 
гл

уб
ин

а,
 

ле
го

чн
ы

е 
об

ъе
м

ы
. 

К
ри

те
ри

и 
оц

ен
ки

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 д

ы
ха

те
ль

но
й 

си
ст

ем
ы

. 

1 
 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
 

0,
5 

 
1.

 
И

зу
че

ни
е 

ко
нс

пе
кт

а 
ле

кц
ии

, 
ос

но
вн

ог
о 

ис
то

чн
ик

а 
и 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ой
 

ли
те

ра
ту

ры
, 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ре
су

рс
ов

.  

 
 

 

2.
 

С
ос

та
вл

ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
а 

по
 т

ем
е.

   
 

 
 

3.
 

За
по

лн
ен

ие
 с

ло
ва

ря
 т

ер
м

ин
ов

. 
 

 
 

4.
 

П
од

го
то

вк
а 

со
об

щ
ен

ия
 н

а 
те

м
у:

 «
И

ск
ус

ст
ве

нн
ое

 
ды

ха
ни

е»
, «

Д
ы

ха
ни

е 
в 

эк
ст

ре
м

ал
ьн

ы
х 

ус
ло

ви
ях

».
 

 
 

 

Р
аз

де
л

 5
 

П
и

щ
ев

ар
и

те
л

ьн
ая

 
си

ст
ем

а.
 О

бм
ен

 
в

ещ
ес

тв
 и

 э
н

ер
ги

и
. 

Т
еп

л
оо

бм
ен

. 

 
 

 
 

 

 
Т

ем
а 

5.
1 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

 
  

2 
1.

2 
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П

и
щ

ев
ар

и
те

л
ьн

ая
 

си
ст

ем
а.

 П
ол

ос
ть

 
р

та
, г

л
от

к
а,

 
п

и
щ

ев
од

, ж
ел

уд
ок

, 
к

и
ш

еч
н

и
к

. 

1.
 

С
тр

ое
ни

е 
и 

ф
ун

кц
ии

 
 

по
ло

ст
и 

рт
а,

 
гл

от
ки

, 
пи

щ
ев

од
а,

 ж
ел

уд
ка

, к
иш

еч
ни

ка
. 

П
ол

ос
ть

 р
та

. 
Зе

в,
 м

яг
ко

е 
не

бо
. 

О
рг

ан
ы

 п
ол

ос
ти

 
рт

а:
 

яз
ы

к 
и 

зу
бы

. 
Б

ол
ьш

ие
 

сл
ю

нн
ы

е 
ж

ел
ез

ы
: 

ок
ол

оу
ш

ны
е,

 п
од

ни
ж

не
че

лю
ст

ны
е,

 п
од

ъя
зы

чн
ы

е 
- 

м
ес

та
 

от
кр

ы
ти

я 
вы

во
дн

ы
х 

пр
от

ок
ов

. 
С

лю
на

 
– 

со
ст

ав
, 

св
ой

ст
ва

. 
П

и
щ

ев
ар

ен
ие

 
в 

по
ло

ст
и 

рт
а:

 
м

ех
ан

ич
ес

ка
я 

 
и 

хи
м

ич
ес

ка
я 

об
ра

бо
тк

а 
пи

щ
и 

ф
ер

м
ен

та
м

и 
сл

ю
ны

, о
бр

аз
ов

ан
ие

 п
ищ

ев
ог

о 
ко

м
ка

. 
В

са
сы

ва
ни

е 
 в

  п
ол

ос
ти

 р
та

. Г
ло

та
ни

е.
 

М
ин

да
ли

ны
 л

им
ф

оэ
пи

те
ли

ал
ьн

ог
о 

ко
ль

ца
.  

Г
ло

тк
а:

 р
ас

по
ло

ж
ен

ие
, 

ст
ро

ен
ие

 с
те

нк
и,

 о
тд

ел
ы

, 
ф

ун
кц

ии
 (

пи
щ

ев
ар

ит
ел

ьн
ая

, д
ы

ха
те

ль
на

я)
. 

П
ищ

ев
од

: 
ра

сп
ол

ож
ен

ие
, 

от
де

лы
, 

ф
из

ио
ло

ги
че

ск
ие

 
су

ж
ен

ия
, 

ст
ро

ен
ие

 
ст

ен
ки

, 
ф

ун
кц

ии
. 

Ж
ел

уд
ок

: 
ра

сп
ол

ож
ен

ие
, 

пр
ое

кц
ия

 н
а 

пе
ре

дн
ю

ю
 

бр
ю

ш
н

ую
 

ст
ен

ку
, 

 
 о

тд
ел

ы
, 

по
ве

рх
но

ст
и,

 к
ра

я.
 

С
тр

ое
ни

е 
ст

ен
ки

 
ж

ел
уд

ка
. 

Ф
ун

кц
ии

 
ж

ел
уд

ка
. 

Ж
ел

уд
оч

ны
й 

со
к 

- 
св

ой
ст

ва
, с

ос
та

в.
 

Т
он

ка
я 

ки
ш

ка
: 

ра
сп

ол
ож

ен
ие

, 
пр

ое
кц

ия
 

на
 

пе
ре

дн
ю

ю
 

бр
ю

ш
н

ую
 

ст
ен

ку
. 

О
тд

ел
ы

, 
ст

ро
ен

ие
 

ст
ен

ки
, 

ф
ун

кц
ии

. 
К

иш
еч

ны
й 

со
к 

- 
св

ой
ст

ва
, 

со
ст

ав
. П

ищ
ев

ар
ен

ие
 в

 т
он

ко
й 

ки
ш

ке
. В

са
сы

ва
ни

е 
в 

то
нк

ой
 к

иш
ке

.  
Т

ол
ст

ая
 к

иш
ка

: 
от

де
лы

, 
ра

сп
ол

ож
ен

ие
, 

пр
ое

кц
ии

 
от

де
ло

в 
на

 
пе

ре
дн

ю
ю

 
бр

ю
ш

н
ую

 
ст

ен
ку

, 
ос

об
ен

но
ст

и 
ст

ро
ен

ия
, 

ф
ун

кц
ии

. 
Н

ор
м

ал
ьн

ая
  

м
ик

ро
ф

ло
ра

 
то

лс
то

й 
ки

ш
ки

, 
ее

 
зн

ач
ен

ие
. 

П
ищ

ев
ар

ен
ие

 
в 

то
лс

то
й 

ки
ш

ке
 

по
д 

де
йс

тв
ие

м
 

У
че

бн
ы

й 
ка

би
не

т 
Г

Б
О

У
 

Л
иц

ей
 г

.о
. С

ы
зр

ан
ь 

 
ил

и 
Г

Б
П

О
У

 «
С

М
Г

К
» 

2 
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ф
ер

м
ен

то
в 

ки
ш

еч
но

го
 с

ок
а 

и 
ба

кт
ер

ий
. 

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ка
ло

вы
х 

м
ас

с.
 

С
ос

та
в 

ка
ло

вы
х 

м
ас

с 
(о

м
ер

тв
ев

ш
ие

 к
ле

тк
и 

ки
ш

еч
но

го
 э

пи
те

ли
я,

 
ж

ел
чн

ы
е 

пи
гм

ен
ты

, 
ба

кт
ер

ии
, 

не
пе

ре
ва

ре
нн

ая
 

пи
щ

а,
 

эк
ск

ре
ты

, 
ос

та
тк

и 
ф

ер
м

ен
то

в)
. 

 
 

А
кт

 
де

ф
ек

ац
ии

, е
го

 р
ег

ул
яц

ия
. 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
 

0,
5 

 
1.

 
И

зу
че

ни
е 

ко
нс

пе
кт

а 
ле

кц
ии

, 
ос

но
вн

ог
о 

ис
то

чн
ик

а 
и 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ой
 

ли
те

ра
ту

ры
, 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ре
су

рс
ов

. 

 
 

 

2.
 

С
ос

та
вл

ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
а 

по
 т

ем
е.

   
 

 
 

3.
 

За
по

лн
ен

ие
 с

ло
ва

ря
 т

ер
м

ин
ов

. 
 

 
 

4.
 

П
од

го
то

вк
а 

со
об

щ
ен

ия
 н

а 
те

м
у:

 «
Э

нд
ос

ко
пи

че
ки

е 
и 

ре
нт

ге
но

ло
ги

че
ск

ие
 

 
ис

сл
ед

ов
ан

ия
  

пи
щ

ев
ар

ит
ел

ьн
ой

 с
ис

те
м

ы
».

 

 
 

 

 
Т

ем
а 

5.
2 

 
Б

ол
ь

ш
и

е 
п

и
щ

ев
ар

и
те

л
ьн

ы
е 

ж
ел

ез
ы

. Ф
и

зи
ол

ог
и

я
 

п
и

щ
ев

ар
ен

и
я

. 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е  
 

1 
1.

2 
1.

 
П

од
ж

ел
уд

оч
на

я 
ж

ел
ез

а:
 р

ас
по

ло
ж

ен
ие

, 
ф

ун
кц

ии
; 

эк
зо

кр
ин

на
я 

- 
вы

де
ле

ни
е 

пи
щ

ев
ар

ит
ел

ьн
ог

о 
со

ка
 

(с
ос

та
в)

, 
эн

до
кр

ин
на

я 
- 

 
вы

де
ле

ни
е 

го
рм

он
ов

. 
Р

ег
ул

яц
ия

 в
ы

де
ле

ни
я 

по
дж

ел
уд

оч
но

го
 с

ок
а.

 
П

еч
ен

ь:
 

ра
сп

ол
ож

ен
ие

, 
пр

ое
кц

ия
 

на
 

пе
ре

дн
ю

ю
 

бр
ю

ш
н

ую
 с

те
нк

у 
(г

ра
н

иц
ы

),
 ф

ун
кц

ии
  

 С
тр

ое
ни

е 
 

пе
че

ни
. 

С
тр

ук
ту

рн
о-

ф
ун

кц
ио

на
ль

на
я 

ед
ин

иц
а 

пе
че

ни
. С

тр
ое

ни
е 

пе
че

но
чн

ой
 д

ол
ьк

и.
 

Ж
ел

чн
ы

й 
п

уз
ы

рь
: 

ра
сп

ол
ож

ен
ие

, 
 

 
ст

ро
ен

ие
, 

ф
ун

кц
ии

. 
С

ос
та

в 
и 

св
ой

ст
ва

 
ж

ел
чи

 
 

Ф
ун

кц
ии

 
ж

ел
чи

. 
В

ид
ы

 
ж

ел
чи

 
(п

уз
ы

рн
ая

, 
пе

че
но

чн
ая

).
 

Ж
ел

че
вы

во
дя

щ
ие

 п
ут

и.
 

Ф
из

ио
ло

ги
я 

пи
щ

ев
ар

ен
ия

: э
та

пы
 

У
че

бн
ы

й 
ка

би
не

т 
Г

Б
О

У
 

Л
иц

ей
 г

.о
. С

ы
зр

ан
ь 

 
ил

и 
Г

Б
П

О
У

 «
С

М
Г

К
» 
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С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
 

0,
5 

 



17
 

 

1.
 

И
зу

че
ни

е 
ко

нс
пе

кт
а 

ле
кц

ии
, 

ос
но

вн
ог

о 
ис

то
чн

ик
а 

и 
до

по
лн

ит
ел

ьн
ой

 
ли

те
ра

ту
ры

, 
эл

ек
тр

он
ны

х 
ре

су
рс

ов
.  

 
 

 

2.
 

С
ос

та
вл

ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
а 

по
 т

ем
е.

   
 

 
 

3.
 

За
по

лн
ен

ие
 с

ло
ва

ря
 т

ер
м

ин
ов

. 
 

 
 

4.
 

П
од

го
то

вк
а 

со
об

щ
ен

ия
 

на
 

те
м

у:
 

«И
сс

ле
до

ва
ни

я 
пе

че
ни

, 
ж

ел
чн

ог
о 

 
п

уз
ы

ря
 

и 
по

дж
ел

уд
оч

но
й 

ж
ел

ез
ы

».
 

 
 

 

 
Т

ем
а 

5.
3 

 
О

бм
ен

 в
ещ

ес
тв

: 
бе

л
к

ов
, ж

и
р

ов
, 

уг
л

ев
од

ов
. 

Э
н

ер
ге

ти
ч

ес
к

и
й

 
об

м
ен

. 
Т

еп
л

оо
бм

ен
. 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е  
 

1 
1.

2 
1.

 
О

бм
ен

 в
ещ

ес
тв

 и
 э

не
рг

ии
 о

рг
ан

из
м

а 
 с

 в
не

ш
не

й 
ср

ед
ой

. А
сс

им
ил

яц
ия

 и
 д

ис
си

м
ил

яц
ия

. 
Б

ел
ки

: 
би

ол
ог

ич
ес

ка
я 

це
нн

ос
ть

 
эн

ер
ге

ти
че

ск
ая

 
це

нн
ос

ть
, 

су
то

чн
ая

 
по

тр
еб

но
ст

ь 
че

ло
ве

ка
 

в 
бе

лк
ах

. 
А

зо
ти

ст
ы

й 
ба

ла
нс

 
– 

по
ня

ти
е,

 
ви

ды
. 

К
он

еч
ны

е 
пр

од
ук

ты
 

бе
лк

ов
ог

о 
об

м
ен

а 
(в

од
а,

 
уг

ле
ки

сл
ы

й 
га

з,
 

ам
м

иа
к)

. 
О

бе
зв

ре
ж

ив
ан

ие
 

ам
м

иа
ка

. 
У

гл
ев

од
ы

: 
би

ол
ог

ич
ес

ка
я 

це
нн

ос
ть

, 
де

по
 

уг
ле

во
до

в,
 э

не
рг

ет
ич

ес
ка

я 
це

нн
ос

ть
, 

об
ра

зо
ва

ни
е 

эн
ер

ги
и 

пр
и 

ра
сщ

еп
ле

ни
и 

гл
ик

ог
ен

а 
в 

аэ
ро

бн
ы

х 
и 

ан
аэ

ро
бн

ы
х 

ус
ло

ви
ях

. 
 

С
ут

оч
на

я 
по

тр
еб

но
ст

ь 
че

ло
ве

ка
 в

 у
гл

ев
од

ах
.  

Ж
ир

ы
: 

би
ол

ог
ич

ес
ка

я 
це

нн
ос

ть
, 

эн
ер

ге
ти

че
ск

ая
 

це
нн

ос
ть

. 
П

от
ре

бн
ос

ть
 

че
ло

ве
ка

 
в 

ж
ир

ах
. 

С
ут

оч
на

я 
по

тр
еб

но
ст

ь 
че

ло
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ои
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сл
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Г
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оо
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бо

ль
ш

ог
о 

и 
м

ал
ог

о 
кр

уг
ов

 
кр

ов
оо
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вл
ен

ие
. 

П
ул

ьс
, 

ег
о 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
. 

А
на

то
м

ия
 и

 ф
из

ио
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ии
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ен
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ож
ен

ие
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м
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ос
об

ен
но

ст
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м
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пр

ед
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ий
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не
рв
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П

ро
во
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щ

ая
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ст
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рд
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ун
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ио
на

ль
на

я 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

. 
С

ер
де

чн
ы

й 
ци

кл
, 

ег
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ен
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рд

ца
 

– 
се

рд
еч

ны
й 

то
лч

ок
, 

се
рд
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по
не

нт
ы

 
I 

и 
II

 
то

но
в)

. 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
 

0,
5 

 
1.

 
И

зу
че

ни
е 

ко
нс

пе
кт

а 
ле

кц
ии

, 
ос

но
вн

ог
о 

ис
то

чн
ик

а 
и 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ой
 

ли
те

ра
ту

ры
, 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ре
су

рс
ов

.  

 
 

 

2.
 

С
ос

та
вл

ен
ие

 о
по

рн
ог

о 
ко

нс
пе

кт
а 

по
 т

ем
е.

   
 

 
 

3.
 

За
по

лн
ен

ие
 с

ло
ва

ря
 т

ер
м

ин
ов

. 
 

 
 

4.
 

П
од

го
то

вк
а 

со
об

щ
ен

ий
 

по
 

од
но

й 
из

 
пр

ед
ло

ж
ен

ны
х 

те
м

: 
 

«П
ер

ес
ад

ка
 

се
рд

ца
»,

  
«И

ск
ус

ст
ве

нн
ы

е 
кл

ап
ан

ы
 

се
рд

ца
»,

 
«Ш

ун
ти

ро
ва

ни
е 

и 
ст

ен
ти

ро
ва

ни
е 

 
ко

ро
на

рн
ы

х 
ар

те
ри

й
»,

  «
П

ор
ок

и 
се

рд
ца

» 

 
 

 

Т
ем

а 
8.

2 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

 
1 

1.
2 



25
 

 

 
А

р
те

р
и

ал
ьн

ая
 

си
ст

ем
а 

 

1.
 

А
ор

та
: 

от
де

лы
, 

то
по
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ие
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ы
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н
ер

в
н

ой
 с

и
ст

ем
ы

. 
С

тр
ое

н
и

е 
и

 ф
ун

к
ц

и
и

 
сп

и
н

н
ог

о 
м

оз
га

 
 

С
тр

ое
ни

е 
ти

пи
чн

ог
о 

хи
м

ич
ес

ко
го

 с
ин

ап
са

. 
П

он
ят

ие
 о

 р
еф

ле
кс

е.
 К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 р
еф

ле
кс

ов
. 

С
пи

нн
ой

 
м

оз
г:

 
ра

сп
ол

ож
ен

ие
, 

 
 

ст
ро

ен
ие

 
(в

не
ш

ни
й 

ви
д,

 
ут

ол
щ

ен
ия

, 
м

оз
го

во
й 

ко
н

ус
, 

те
рм

ин
ал

ьн
ая

 
ни

ть
, 

щ
ел

ь 
и 

бо
ро

зд
ы

),
 

це
нт

ра
ль

ны
й 

ка
на

л,
 

от
де

лы
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 
• шкаф для хранения учебно-наглядных пособий, приборов, 

микропрепаратов; 
• цветные таблицы в соответствии с учебной программой; 
• презентации; 
• атласы; 
• методические пособия. 

 
         Технические средства обучения:  

• монитор-1шт.  
• системный блок-1шт.  
• мультимедийная система- 1 шт. 

 
 

Скелет человека-1шт.  
SMM 312 Модель патология артерии1шт. 
А 10001 (рост 170) Модель человеческого тела с мышцами и внутренними 
органами-1шт. 
Демонстрацион. модель женских половых органов,2 части-2шт.  
Демонстрацион. модель мужских половых органов,4 части-2шт.  
Модель анатомического строения промежности  мужчины А15112-2шт. 
Модель анатомического строения промежности женщины А15113-2шт. 
Модель анатомического строения уха А17202-3шт.  
Модель глаза с орбитой-1шт.  
Модель мочевыводящей системы мужчины-1шт.  
Модель основных заболеваний прямой кишки ZM 2005-1шт.  
Модель полости носа, рта, гортани и глотки А13001-3шт.   
Модель торса мужского 13 частей-1шт.  
Модель: Набор патологий сердца -1шт.  
Муляж мочевыводящей системы женщины А 14002-1шт.  
Муляж органов грудной и брюшной полости 6000.33-1шт.  
Муляж печени 6090.05-1шт. Муляж плода-1шт.  
Набор муляжей желез А 19002-1шт.  
Набор муляжей нервной системы А 18219-1шт.  
Сердце с вилочковой железой-1шт. 
Демонстрационная модель носа в разрезе -1шт.   
Долька легкого -1шт.  
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Долька печени -1шт.   
Модель альвеолы -2шт.   
Модель катаракты -1шт.   
Модель патолог. поджелуд. железы, двенадцатиперст. кишки и желч. пузыря 
-2шт.   
Модель патологии груди ZM 2044 -1шт.   
Модель патологии матки -2шт.   
Модель патологии почек -2шт.   
Модель патологии простаты -2шт.   
Модель патологии толстой и прямой кишки -2шт.   
Модель патологии толстой и тонкой кишки -1шт.   
Модель патологии щитовидной железы ZM 2017 -1шт.   
Модель патологий головного мозга -2шт.   
Модель патологий уха -1шт.   
Модель патологий щитовидной железы -2шт.   
Модель мочекаменная болезнь -2шт.   
Модель почки в натуральную величину 2 части -1шт.   
Модель рака печени -2шт.   
Модель сердца с гипертрофией -2шт.   
Мышцы верх. конечностей -1шт.   
Мышцы головы и шеи -1шт.   
Мышцы жен. промежности -1шт.   
Мышцы муж. промежности -1шт.   
Мышцы ниж. конечностей -1шт.   
Набор муляжей нервной системы 6160.15  -1шт.   
Патологическая модель печени -2шт.   
Позвонки -1шт.   
Позвоночный столб -1шт.   
Полукружные  каналы уха -1шт.   
Скелет кисти -1шт.   
Скелет стопы -1шт.   
Скелет таза жен. -1шт.   
Скелет таза муж. -1шт.   
 

3.2. Информационное обеспечение 
Основные источники 

1. Анатомия и физиология человека: учеб. для студ. сред. проф. учебн. 
заведений/ И. В. Гайворонский, Г.И. Ничипорук, А.И. Гайворонский.-  
М.: «Академия», 2015. - 496 с. 

2. Анатомия человека: учебник для медицинских училищ и колледжей/  
З.Г. Брыксина, М.Р. Сапин, С.В. Чава. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
424 с. 
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3. Анатомия и физиология: учебник/ Н.В.Смольянникова, Е.Ф.Фалина, 
В.А.Сагун. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 576 с. 

4. Нормальная физиология: учебник/ Л.З.Тель, Н.А.Агаджанян.- 
М.:Литтерра,  2015. -768 с. 

5. Физиология: учеб. пособие /Ю.Н. Самко. — М.: ИНФРА, 2017. – 420 с. 
 

Дополнительные источники 
1. Анатомия и физиология человека: Учебное пособие/ Н.И. Федюкович. - 

Ростов н/Д.: «Феникс», 2013.- 416 с. 
2. Анатомия человека: учебник/ Р.П. Самусев, Ю.М.  Селин. – М.: 

«Оникс», «Мир и образование»,  2013. – 576 с. 
3. Анатомия человека: учебник/ М.А.  Дроздова,  М.В. Яковлев. – М.: 

«Эксмо», 2014. – 598 с.   
4. Анатомия человека: учебное пособие. В  3 томах/ Г.Л.Билич, В.А. 

Крыжановский. – М.:  ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 800 с. 
5. Анатомия и физиология человека: учебник для студентов учреждений 

среднего профессионального образования / И.В. Гайворонский — М.: 
Академия, 2013 – 398 с.  

6. Анатомия и физиология человека с основами общей патологии: учеб. 
пособие /. А.А. Швырев - Ростов н/Д: Феникс, 2013 – 560 с. 

 
Интернет-ресурсы: 

http://www.medcollegelib.ru/, 
http://www.Knigafund.ru/, 
http:/Biblioclub.ru/ 
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Результаты обучения (освоенные 
умения, усвоенные знания) 

 

 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен уметь: 
- применять знания о строении и 
функциях органов и систем организма 
человека при оказании медицинской 
помощи. 
 
 

Формы контроля обучения: 
− фронтальный опрос; 
− индивидуальное собеседование; 
− тестовый контроль; 
− проверка заполнения словарей 

терминов; 
− оценка самостоятельной работы; 
− оценка результатов решения 

проблемных задач; 
− оценка результатов 

компетентностно-
ориентированных заданий; 

− оценка подготовки сообщений; 
− оценка результатов зачета. 

 
В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен знать:  
- строение человеческого тела и 
функциональные системы человека, их 
регуляцию и саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней средой. 

Формы контроля обучения: 
− фронтальный опрос; 
− индивидуальное собеседование; 
− тестовый контроль; 
− проверка заполнения словарей 

терминов; 
− оценка самостоятельной работы; 
− оценка результатов решения 

проблемных задач; 
− оценка результатов 

компетентностно-
ориентированных заданий; 

− оценка подготовки сообщений; 
− оценка результатов зачета. 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 


