
носгь

Kl(an
Вы ход

утв
"комбинат питания" Дирехтор Государствеввое бюджетное

Героя Советскоrо Союза П И 8икулова

Воронин А, Н

19 tllеврuля 2()24

MeHto ГБОУ Лutцей z, ('1,1зрtlнu

lйеню М 208270 от 29 февраля 2024 r

СОГЛАСОВАНО
учреждение лицеи имени

нь Самарской области

лобачева н. В

м.п.

Завmрак 5-Il юtоссьt
755 131,5 Пe,tettbe

,)

10,598 7 з24 31,238 : 240.936
Коul а лt ол оч п ая сrc udKa я -!ру лкба-с
Ilaclau,caxaPoJ|l

260

3,58
......,?.:!,,'.!,.....

0,5

27,о7 i lзв iКакоо pOcпlBopu-llbl ll 200
405 32275 17975 i Бу mерброDьt с пов ui,1o.tt 075

19,028 l8,102 105,653 690,186 И,гого 537

С,l,олrпrос,гь KoMlL[eKca (руб.): 97.00

обеD 5-] ] юlассьt
10 26 ,Ссчtuпt uз свеклы оmварttой

2,67з i 23,945 125f25 ic!!, r_aPч!q!*\y|y 9 r!*!р9"!!!!-ь-!!!.!!..!р-,99!.!!-у!|. : . ?,:

lэвlьа ;7g4lmаlц с сOусом | I
50
007,201 ] 9,414 i .,.::,::1...,

48,01517,358 ; 8,908 | з12 з49 |Пюре rrз zopo-ta 180

: Н u п u mо к л u;tt о l t t t bt й 180
14 91 67 8 :Хlеб пшенuчttьtй 030

1,653 9,624 Хлеб рлtаной 030

33,077 30,56 95з,316 Итого
Стоимость комплекса (руб.): l09.00

Ао "Комбинат питания" Г,1 clB ] l blil пех ц ол о.-

Бlxerut пе р- Kcut ькул япl

_/Поdрвова Е- В./

lБерzен И, З,i

HattlteItoBatttte бlttода

08 15,07

1008,995 145 551615

2в4

22 075 86 з280,1э i

22в о27

0,3 57

870140,613



УТВЕРЖДАЮ
р АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюд}@тное

Героя Советского Союза П И Вику

Воронин А Н

2l) tlлеврuля 2024

Меню ГБОУ Лuцей z. Сызранu

ение лицеи имени
ь Самарской обласги

лобачева н, в

M.Il.

нность

сs

Выход
ккал

наименовапше блюда
лкч|t tl

I80
2()()

й,i
025

ЗавmDак 5-] l ttlaccbt
0,21 030Оzурцы порцuонно
]1,з4 ]00

зз 552

],378 802

0,06

12 425

278,9-7,1

К!_|у9.!| к!р|,!|!!9 9 |!]!|!!у
Kattto zречttавая po""o,n"onuri 

'
lз,эов i tz,lol

--__-_---.i"_-^--,-,"6,46 i зz,эоr

: 0,25

i о,zэ

'' ii,': i 
:, ii.l, ti, i оi i i r ri u f ,,, ii i,,, а,,,, u

56,5 ',Хlеб пulett uчttьt it

560Итого23,623 20,526

Стоимость копtплекса (руб.): 97.00

g,3ыИ

обеD 5-1] классьt
1 945 8 з21 9142 -132 845 100

2181 6,538 10.929 104 325 Щч чз свелсей кOпусmы с карmо|лепе.лl,со
260

CllCl1loll0 ц,-"----"--,-....-----,
1з,з01 ! 12,414

-----_--,i,-__-__--,
15 784 ЁЖИКИ а соусе 100

6,137 5 117 46,011 244 52в Ма ка р о н н bt е uзdеl uя о пtва р t t ы е l80
0,24з 0,046 13,761 53,71 чай с лuмоном 187

22в о,27 14 91 хlеб пшенu,utьtй
1,65з 0,3 s-7 Хtеб рлп,аttо й 030

33,006 120,161 860,972 1,1 t ttl rt 887

Сr оиrrость KoMtl"leKca ( уб.): l09.00

Ао "Комбинат питания" /Поdрезооа Е. В,/

/Берzен И, З.lБухеап пер-каtькуля

3ylTlJB)

054

8,715

19

з

175,92

ГrJ_5о, l -.ý.l

030

200,764

678

9 624

,rJ. l



утвЕ ю
"комбинат питания"

Воронин А, Н,

21 февраля 2024

Меню ГБОУЛuц

Дирекrор Государственное бюджетное
Героя Советского Союза П.И Викуло

ей Z. Сыз {lH ll

Меяю М 208270 от 29 февраля 202rl г

СОГЛАСОВАНО
ьное учрФ{qение лиqеи имени

округа С ь Самарской области

лобачева Н В

п

Nl.1l.

, +

о
5

ность
ВыходIlаплrенование блюда@

ЗавпDuк S-l l t<,laccbt

5i1.5
--,"----,i-," ----

14,665 : 17,9м

I J, 1,йуzурпt l0()
250

200
l t ( l. l | ) l;l).ll (' !_| l l t( l I l l 1,1.1 l

02 15,о1 i bl zBl Ччti с сч.tчро,чr

19,865 672,615 550

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

обе0 5-]1 tt:taccbt

0,85зiz,zsilл,лм : 149 ic-,!y у!,|!9рповч ч |,б! _о

4,217i6.52s:11,562
-..------i,-------.-!----,----12,665i13.566;12,404
,---"---'.-",i--'.",-,-"--i,",.'"-,""-,

3,916i5.з96iз1,64,л

. . .]].i:]....,..
175.92

,Борlцс капуспtой u карпuхll anev,c0 c,|leпlall0u 26ll
uпlочкu с c0)|co.|l

0,878 :

---------,i"--------"2,2а i 0,27

...l1i].1....
14,91

1i,i:91....

. ]31]91.,.
67,8

поtп uз сухоtРрукmов 180

е0 пulеlt ll|lllbl u

1,65з : 0,з 9,624 57 Хlеб pllcattoй 030

2в,462 878,064

(j гоrrмость KoMlI"Ieкca (руб.): l09.00

Ао "Комбинат питания" l)lagllыi mехнаlо? _ tllоdоезова Е. B,t

Бух ? all пе р - ка,1 ь tул я п1

ккал

0 051

99,658

81 ]48 564 348

Итого-й-ТБ,,,

11l0pe

33,8,

l00

880

100

030

180

Итого$JТ-Г*,r.-]

/Берzен И, З./



ут
МеЁю Ns ?08270 от 2s февраля 202.1r

СОГЛАСОВАНО

области

лобачева Н В,

' комбинат питания" Директор Государственное бюджетноё обцеобра
Героя Советского Союза П И Вихулова

Воронин А. Н

22 |левралл 2024 М.П.

Меню ГБОУ Лuцей z. Сьtзранu
фность

н
[}ы\OJ,{.

i(Ki]L

ЗttвпtDuк 5- l l tc tut,t,bt

..9:i?.....

.11:9]1,,..
15,01

644 i Ozy р цьt копсерв u р оаа l l н bl е

.,.,.]1_1з9....

о2
..]1l]1.....

0 051

43з.5зб ов uз Говяiuньt
57 267 с ca-t0p0.|, 200

о,2,7 14,91 67,8

9.624 57 :Хlеб pltcultoй 0з0
18,555 94,098 622,о43 Итtlr,о

Стоимость KoMrrlteKca ( ): 97.00

:Сшlоm uз бапокочанttой капусrпьl !!'0 ,,,,.,,,,

5,9зз 5,37Е 2з 215 159.475 карmофаlьн bt й с ?орохом | 250
| 070/30. 1"i]1

13 703

129 098 1KoyLlamy руlбt l,|,! е,| !!|{уm9! 99к!9
',Кllу yt7t|ut t1 у 11||.|),|цu. 

п!|.ч 
!| ! 

ы,е

,Сок tРрукпutвьtй

! 9!!!сом

|?.?_? .

2] 00

l80
is0

22в а,21 14 91

9.624

,tсб tltttett ttцtt bt tt 03()

1,65з Хпеб раtl,аной 030

27,1,1 з2,172 1зз,2з 887,28 Итого 840

Стоимость комплекса ( б.): 109.00

Ао "комбинат питания" I'лсtвныit пехноttоz

Бух есu mер-км ьку,т

/llоdрезова Е, В,,

/Бер2ен И. З./

,ф

44

'о"Б,
llrll1Iclt()llxIllte б.II()Jll ,/

()40112

250

030хlеб пшеttuчttьt й

550

1653 0з

23,24g

обеd 5-]] tLluccbt

155 5 005 9,951 89,292

10 зЕ4 12 206

300 015

8460,9

67,8

0,3 57



утвЕр}t{дАю
ние лиqеи имени

гас ь Самарской области

лобачева н, В

Ао "комбиват питания" Диреrrор Государсгвенное бюджетное об
Героя Совето{оrо Союза П,И, Виху

Воронин А, Н,

24 t|lевра.lя 2024

Mettto ГБОУ Лuцей t. Сьtзрчнtt

Nl.п.

Ао "комбинат питания" главньtй пехнаqое

Бlв:сьl lпе р-као ьхул я mор

/Поdрезова Е. В,/

носl,ь
Выход

'/Углеsод"L KKan
Нлпменованпе блюда

3овmрак 5- l1 t<,lclccbt

lColbOb с zapttupo"tt4,468

3,769

а,2 0.051 200

а,27 030228

03 0301,65з

060

Х.tсб 11,1tt,ut to it

23 819 з1,052

]":]
14 91

4,24 i 8,098

?:: ?у |О:uл!lп | u_п]цul 9!|ь| !
эl zBl ,\11i1 с cuxupo;ll
67 8 :Хlеб пшеltuчttьtй

55032,192 39,77,| 47,18,| И,l,ого

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

lйеню М 208270 от 29 февраля 20?4 l

СОГЛАСОВАНО

230

9 624

86,115

657,816

57

/Бер?ен И, З,1



нн я ценность
Выходr*лii-.I.- жиры ккал

Меню Nc 208270 от 29 февраля 2024 l

СОГЛАСОВАНО
разоsательное учреr(дениелицей имени

рань Самарской обласгир АО "Комбиват питания" Директор Государственное боджетное
Героя Советско.о СоOза П И Викулова_

Воронив А, Н

26 tllевраля 2024 М.П.

Меню ГБОУ Лuцей z. Сызраttu

I-JlaBHbLi пехнаlо?

Бух ?.ul пlе р - Kat ькул япор
Ао "Комбинат питания"

/Берzен И. З./

ЗttвпtDttк 5-] l Klaccbt
1,05 l 0,84

rz,sos i tз,sвв

6,437 : 5,117

1,_9l .

12 401

30.3 l Ку цlруз11 !:чl l ccp!1tp!||y l 
! ! 

r 
ll I

l Б uпlo,ttttt с c0)|co|I

030

i iliil

isi
175,92

46 011
,?:?,?: .

57,26,7

м!! 
!:!! lr!|!|!,l, " уr9е l !!я |! 

п|!!!|р!!!ч
0,05,1 15,01 Ччй с cltxupant 200
025 х,lеб пluettuчttbtti 025

0,25 ; 8 iх,tеб роюаttой 025

23,63 612,015 Итого 560

CтollMocTb коillплекса (руб.): 97.00

i 9,142 : 1з2,845

i 2э,215 i 159,475

i 12,404 j 175,92

i 19,838 i 148,28

обеi 5-1l K.luccbt

хlеб пtttelt uчttьt il
Хlсб pltl,att о ti

iСуп кuрtпо|лепьньt й с zopoxo.1t

03()57

mлеmы Kyputtbte с coycoJ|,

l1ycпlo mушеllая
Ktlv п о m u з сухо ttlpy кпtо в

250

678

i too

11,з4 i 13,566

4,316 : 6,321

i lzo,1oa

100
l80

,,,, , rrb, ,,,

01!

870121,272 И,rоt u34,156

Сr,оимость Ko]ulI",IeKca б.): 109.00

лобачева Н. в.

/Поdрезова Е, В./

to8i

Наипtенование блюда

19

0,2

12,425

47,5

565

1,з78

zo,ozl ] вв,ss

в 321 В u t t еер е m ово ult t о й (оzу р цьt1,945

5.933 5,37Е

0,878 з2 139

0,27

в67,424

1,653

]4 91

9.в240з

28,з45



Меню М 208270 от 29 февраля 2024l

ценностьинi Выход
'Бс,К[P,.l l яйрfi KKirl

HttttltcHoBaHrte блtола

СОГЛАСОВАНО
ное учреr(дение лицей имениАо 'комбинат питавия" Директор Государственное бюджетное об

Героя Советскоrо Союза П И Виl(улова

Меню ГБОУ Лuцей z. Cbtз анu

главпый пехнапоz

Бу\?.uпlер-кalлькуля

о{ругв СызDaiь Самарской обласrи
l':?-l-Й4. 

лобачева н. в,

м.п.

/Поdрезова Е. В,/

_ /Береен И. 3./

Зп в tttlltt t; 5 - l ] l;.,t ucc, bt

0]63,58 ; з,5

3ý5 25 95 , Бопlоtt
i

6,62з !

i

З,zzz 
1---------i-

1j

2з6,ззб
,Каша Геркулесовuя мOlочнаrl )лсuOкая с
|мас1

,,....,.,...,,..,.,.,.i.-_-,_--.
otll,caxapOIl

2.45 24 39 124 :Какпо распtворu.лtьt й
2э4 94

l4,483 106,4 619,736 Итоr,о 656

обеd 5-1] tc,laccbt

100

260

030

030

7,75 t4,,{64 : 1490,85з

iI]!u uз
2,181 i s,sзв i lo,szg 104,325 ,c,|leпlulIoll

f),olorL|ll0e с loBlti utttl й

1 924 Ko,1t tt о ttt lu l;_|1 р о ? ч

07,б14 912,2а 0,2-| Х-lсб ttшatt ччttьt it

0,3 : 9,624 Хлеб plcattoit

2-10

20i

свеlrcей копусmьt с Kopmo|lorcnt,co

850Итого,l34,838

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

Воронин А, Н.

27 феврапя 2024

0,5 118 ()50

8,033 з2 66 210

I80

CtlK tPp1,1g1166u,li, (l пtпt) 200

Стоимость комплекс1l (руб.): 97.00

u яблокСпаапl uз

18 058 40 568 з92.818 279

44.34з 1,1644

571,65з

947,36521,17 ГцrlГ

Ао "комбинат питания"



утвЕ
"комбинат питания" Дирекгор Государственноа бюджетное об

Героя Советскоrо Союза П,И Викулова

М€ню М 208270 от 29 февраля 202,1r

СОГЛАСОВАНО
ьвое уqрФ(дение лицеи имени

нь СамарскоЙ обласrи

лобачева н, в.

е

Воронин А. Н

28 февралл 2024 М.П.

Меню ГБОУ Лuцеit ?. Сы?ранu
оs
ё
+

кка.i

ость
Выхtrд}l а tt пtett orril tt tt е б.'l ltrдil

3авпФак 5-] ] tlqtccbt
i о,зs

.'.-'.'.'.--i.-'--'--"
12,642 | 5,112

Оzу р tlbt ко t t с е рв uро 60 t l н ы е

10,261

3 916

Рьtба, пtушеttпая 0 lпомаmе с овоu|амu
s,зsо j зl,о+л i lBs,ol iKup ttlo t| ел ь t t ое п to р е 180

008 i з3,552 : 127.76 i Ktl,ttпопl uз t:Be;lltu.r яб:tоt: 200
0,25 : lzзzs ': 55,5 :хлеб пшенuчньtй

1 378 0,25 i B,oz i ll,s ,Хлеб p}lcallou 025

18,5з8 91,143 529,129 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

обеD 5-1] кпассьt

l (]0

)itl
)ii

1615 ! 8,995 10 26
]1?fi..
125,525

376,Е44

| С о.1 о пl п,J t,Be Kl bt о пtBtt pt t о it

23 945 :|l:!,ryry у ! "l у 1 1 9 у i! 9 
.t t t 

1 
ку1 

р 
о t t t l ь 

!,|! 
|! 

!| 
з о е,! ч !!:|! |! ;

,r!уу.,у:rr:ччуЧ!у,ч,:лру!::l9 . . . j45.518

о2 15.01 57,267 Чай с сахарач 2l)0

]_'.:9] .. .

9,624

67.Е ;Хlеб пшепuчttьtй i 030

i озо1,653 :Хlеб pllcattoй
27,5зз ,1,19,267 829,986 Итого 810

Стоимость комплекса ( ): 109.00

Ао "комбинат питания" Глatв ыi пехноло? _

Бух ? сul oleP- ксu l, куllя lп ор _ _/Берzец И. З./

/ПоOрезова Е. В-l

4,8з

107 499

030

l00

025

084

18,375

окруrа

l

2.84 2.67э

1в,742 15,244

0 05]

2,28 о,27

0,3 57



УТВЕРЖДАЮ
М€ню М ?08270 от 29 фовраля 2024 l

СОГЛАСОВАНО
р АО "Комбинат питания"

Воронин А, Н,

29 сtlевраlя 2()24

Директор Государственное бюдхетное обце
Героя Советского Союза П И Викулова

Nl.I l.

ьное учрецqение лицеи имени
округа С Самарской области

лобачева Н, в

Меню ГБОУ Лuцей z, Cbt .з нu
ность

ккал
[la пirrенова ние б.,r юда Выход

Завпрсtк 5-1l tctuccbt

шек запены й консервuровоннr й
12,415 i 176,02]1 355 1э.566 ,Л to.,tlt-t<eбa б с соу co,1t

6,437 5,117 46,011 l80
2з4 200

12,425 025
1,з78 0,25 8,02 475 :Хlеб pltcattoй 025

2э 19,783 104,40,1 бз0,848 Итого 560

Стошмость комплекса ( ): 97.00

.11]3. .

,.|:?,|,i ., .,

13,301

r00
mаноu 260

100

.,.,..:.*....

.....9:11.,...
2,28

1,65з

180

I80
030
()30

29,032 123,91 900,472 880

CтolrMocTb компJекса (руб.): l09.00

Ао "комбинат питания" Iilавный lпехноло?

Бух е ал п е р - кап ь кул я п о р

/Поdреэова Е. B.l

/Берzен И, З,/

lp

0300,93 06 2,13 12,3

1()0

244,528 MttKttpot t tt ы а uзdеl uя о пшuрlt bt е
1 94 Сок t|рукповьtй

565 хlеб пшеttuчttьtгt1,9 0,25

()беi 5-1l t<.tut,t,bt

3,06 12.196 а2 аз2 ('п.l tt tlt uс
6 528 14 562 117 2 Борu1 с капуспюй u
12,414 15,784 200,764 ЁЖИКИ в соусе
6,46 32 561 278,971 Кu ш а zреч t tевал р ассu пча пшя

24,273 96,705 напumок uз aцаповнака
o2f 14,9] 67,Е хlеб пшепuчньt й

03 9 624 5l Хlеб рлtсаttой
33,012 Итого


