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ВВЕДЕНИЕ 

Объект  

Основными образовательными пространствами оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей «Мы – дети России» являются:  

- отряд, как знакомый и постоянный коллектив для ребёнка (проживание в привычной  

атмосфере, реализация некоторых игровых заданий);  

- временные объединения детей, для реализации программы смены (спортивная команда, 

с/у, клуб по интересам, творческая мастерская, научное бюро и т.д.);  

- все детско-взрослое сообщество летнего лагеря (участие в общелагерных мероприятиях). 

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного процесса, 

основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным образованием, 

соотносится с рабочей программой воспитания ГБОУ лицей г.Сызрани на уровне начального, 

основного образования. Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. Направленность воспитательной работы 

– патриотическая.  

Субъект  

Программа рассчитана на детей в возрасте от 7 до 10 лет и от 11 до 14 лет. Программа 

составлена с учетом интересов и психолого-возрастных особенностей детей указанного 

возраста. Обязательным условием является вовлечение в лагерь детей 7 - 14 лет из многодетных 

и малообеспеченных семей, из семей, находящихся в социально-опасном положении, неполных 

семей, которые нуждаются в полноценном оздоровительном отдыхе и занятости.  

Временной период  

Программа является краткосрочной и реализуется в течение лагерной смены (02.06.2025- 

27.06.2025г.).  

Итого 18 дней.  

Периоды смены: организационный, основной, итоговый.  

Нормативные обоснования Программы  

Программа воспитательной работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

детей «Мы – дети России» разработана в контексте бесшовной образовательной среды и 

интеграции с Федеральной рабочей программой воспитания, которая является структурным 

элементом Федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, и на основе Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 

2024 г. № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года».  
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Программа воспитательной работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

детей «Мы – дети России» разработана в соответствии с нормативно – правовыми 

документами.  

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р);  

4. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

5. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»;  

6. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022г. № 

261-ФЗ;  

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Стратегия социально-экономического развития Самарской области на 7 период до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства Самарской области от 12.07.2017 № 441);  

Оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей – это, прежде всего отдых 

ребёнка после напряжённого учебного года, общение со сверстниками, оздоровление, а также 

развитие и реализация творческих способностей.  

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе духовно- 

нравственного и социального направлений воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  
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Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления воспитания.  

«Ключевые смыслы» системы воспитания, с учетом которых должна реализовываться 

программа:  

«Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и готовности к защите 

интересов Отечества, осознание ими своей гражданской идентичности через чувства гордости 

за свою Родину и ответственности за будущее России, знание истории, недопустимость 

фальсификации исторических событий и искажения исторической правды, на основе развития 

программ воспитания детей, в том числе военно- патриотического воспитания, развитие у 

подрастающего поколения уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества.  

«Мы – одна команда». Особое внимание в формировании личности ребенка, основ его 

поведения и жизненных установок отводится социальному окружению, важной частью 

которого является детский коллектив. Детский коллектив предоставляет широкие возможности 

для самовыражения и самореализации, позволяет сформировать в детях инициативность, 

самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства. Детский 

коллектив объединяет детей с разными интересами, потребностями и индивидуальными 

особенностями, поэтому работа и коллективные дела выстраиваются так, чтобы быть 

интересными и значимыми для каждого ребенка.  

«Россия – страна возможностей». Ребенка воспитывает все, что его окружает. 

Окружающая среда формирует его взгляды, убеждения, привычки. Создание благоприятной и 

разнообразной воспитательной среды возможно через вовлечение детей в конкурсы, 

мероприятия и проекты детских общественных объединений, заинтересованных организаций 

(АНО «Россия – страна возможностей», АНО «Большая Перемена», Российское движение 

школьников, Российское общество «Знание», Российское историческое общество), где каждый 

ребенок может найти то, что ему по душе. Необходимо популяризировать все возможности и 

социально значимые проекты организаций.  

 

Раздел I «ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ». 

 Нормативные ценностно-целевые основы воспитания детей в детском лагере 

определяются содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) норм и 

ценностей, основные из которых закреплены в Конституции Российской Федерации.  

С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия российского 

общества ценностно-целевые основы воспитания детей включают духовно- нравственные 

ценности культуры народов России, традиционных религий народов России в качестве 

вариативного компонента содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в 
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соответствии с мировоззренческими и культурными особенностями и потребностями родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних детей. 

 Воспитательная деятельность в детском лагере реализуется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачей 

Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

1.1. Цель и задачи воспитания  

Цель: создание условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовнонравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально-когнитивной, эмоционально-

оценочной, деятельностно-практической составляющих развития личности:  

- содействие формированию у детей знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);  

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие);  

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных 

знаний;  

- формирование воспитательного пространства, соответствующего возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.  

Конкретизация цели воспитательной работы применительно к возрастным особенностям 

детей позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты: В воспитании детей 

младшего школьного возраста таким целевым приоритетом является создание благоприятных 

условий для усвоения участниками социально значимых знаний – базовых норм поведения и 

культурно- исторических традиций общества. Воспитание в этом возрасте направлено на 

формирование у детей представлений о гражданских, нравственных и эстетических ценностях, 
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развивая чувство принадлежности к семье, коллективу и Родине. В воспитании детей 

подросткового возраста таким приоритетом является создание условий для развития социально 

значимых и ценностных отношений. Воспитательная работа в этом возрасте направлена на 

формирование самостоятельности в принятии решений, осознанного отношения к гражданским 

обязанностям, уважения к традициям и культурным ценностям, развивает способность к 

социальной активности и навыки взаимодействия с окружающими 

1.2. Методологические основы и принципы воспитательной деятельности 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, культурно-

исторический и системно-деятельностный подходы. Воспитательная деятельность в детском 

лагере основывается на следующих принципах:  

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет право на признание 

его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его человеческих прав, 

свободное развитие;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру.  

Пример, как метод воспитания, позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающие общности (сообщества) в детском лагере:  
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- детские (одновозрастные и разновозрастные отряды). Ключевым механизмом 

воспитания в детском лагере является временный детский коллектив. Чтобы эффективно 

использовать воспитательный потенциал временного детского коллектива, необходимо 

учитывать особенности и закономерности развития временного детского коллектива.  

- детско-взрослые. Основная цель – содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих ценностей и смыслов у всех 

участников. Главная детско-взрослая общность в детском лагере – «Дети-Вожатый».  

1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с возрастными 

особенностями участников программы  

Целевые ориентиры результатов воспитания в оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием детей «Мы – дети России» направлены на формирование и развитие личности 

каждого ребенка с учетом его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют 

собой ориентиры для деятельности педагогического коллектива, направленные на достижение 

гармоничного и целостного развития личности, ее успешной социализации и осознания своей 

роли в обществе. Целевые ориентиры формируются на основе российских гражданских, 

конституционных и духовно-нравственных ценностей, отражающих культурные и 

исторические традиции России. 

Младший школьный возраст (7-10 лет) Подростковый возраст (11-14 лет)  

Гражданско-патриотическое воспитание 

знающий и любящий свою малую родину, 

свой край, имеющий представление о Родине 

– России, её территории, расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу 

и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к 

прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины – России, Российского 

государства; понимающий значение 

гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), 10 

праздников, мест почитания героев и 

защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение; имеющий первоначальные 

представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и 

обязанностях; принимающий участие в жизни 

класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой 

деятельности 

знающий и принимающий свою российскую 

гражданскую принадлежность (идентичность) 

в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе; 

понимающий сопричастность к прошлому, 

настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской 

государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального 

исторического сознания; проявляющий 

уважение к государственным символам 

России, праздникам; проявляющий 

готовность к выполнению обязанностей 

гражданина России, реализации своих 

гражданских прав и свобод при уважении 

прав и свобод, законных интересов других 

людей; выражающий неприятие любой 

дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции в 

обществе; принимающий участие в жизни 

класса, общеобразовательной организации, в 

том числе самоуправлении, ориентированный 

на участие в социально значимой 

деятельности. 
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сознающий свою национальную, этническую 

принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру; проявляющий уважение 

к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, символам, 

праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в родной стране; проявляющий 

интерес к познанию родного языка, истории и 

культуры своего края, своего народа, других 

народов России; знающий и уважающий 

достижения нашей Родины — России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях, боевые 

подвиги и трудовые достижения, героев и 

защитников Отечества в прошлом и 

современности; принимающий участие в 

мероприятиях патриотической 

направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

уважающий духовно-нравственную культуру 

своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, 

религиозной принадлежности; сознающий 

ценность каждой человеческой жизни, 

признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий 

сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, 

причиняющего физический и моральный вред 

другим людям, уважающий старших; 

умеющий оценивать поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои 

поступки; владеющий представлениями о 

многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий 

первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий; 

сознающий нравственную и эстетическую 

ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к 

чтению 

знающий и уважающий духовно-

нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и 

нравственные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях 

нравственного выбора (с учётом 

национальной, религиозной принадлежности); 

выражающий готовность оценивать своё 

поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей 

и норм с учётом осознания последствий 

поступков; выражающий неприятие 

антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в 

России духовно-нравственным нормам и 

ценностям; сознающий соотношение свободы 

и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного 

пространства, значение и ценность 

межнационального, межрелигиозного 

согласия людей, народов в России, умеющий 

общаться с людьми разных народов, 

вероисповеданий; проявляющий уважение к 

старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как 

союзу мужчины и женщины для создания 

семьи, рождения и воспитания детей; 

проявляющий интерес к чтению, к родному 

языку, русскому языку и литературе как части 

духовной культуры своего народа, 

российского общества. 

Эстетическое воспитание 

способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, искусстве, 

выражающий понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, 
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творчестве людей; проявляющий интерес и 

уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре; проявляющий 

стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве 

народных традиций и народного творчества в 

искусстве; проявляющий эмоционально-

чувственную восприимчивость к разным 

видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов, понимание их 

влияния на поведение людей; сознающий 

роль художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в 

современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в 

искусстве; ориентированный на 

самовыражение в разных видах искусства, в 

художественном творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

бережно относящийся к физическому 

здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других 

людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде; владеющий 

основными навыками личной и общественной 

гигиены, безопасного поведения в быту, 

природе, обществе; ориентированный на 

физическое развитие с учётом возможностей 

здоровья, занятия физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую 

принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие 

особенности с учётом возраста 

понимающий ценность жизни, здоровья и 

безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и 

соблюдающий правила безопасности, 

безопасного поведения, в том числе в 

информационной среде; выражающий 

установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность); 

проявляющий неприятие вредных привычек 

(курения, употребления алкоголя, наркотиков, 

игровой и иных форм зависимостей), 

понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья; 

умеющий осознавать физическое и 

эмоциональное состояние (своё и других 

людей), стремящийся управлять собственным 

эмоциональным состоянием; способный 

адаптироваться к меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, 

стрессовым ситуациям 

Трудовое воспитание 

сознающий ценность труда в жизни человека, 

семьи, общества; проявляющий уважение к 

труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное 

потребление; проявляющий интерес к разным 

профессиям; участвующий в различных видах 

доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности 

уважающий труд, результаты своего труда, 

труда других людей; проявляющий интерес к 

практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе 

применения предметных знаний; сознающий 

важность трудолюбия, обучения труду, 

накопления навыков трудовой деятельности 

на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в 

российском обществе; участвующий в 

решении практических трудовых дел, задач (в 

семье, общеобразовательной организации, 

своей местности) технологической и 

социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 
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выражающий готовность к осознанному 

выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов 

с учётом личных и общественных интересов, 

потребностей 

Экологическое воспитание 

понимающий ценность природы, зависимость 

жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду; проявляющий 

любовь и бережное отношение к природе, 

неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам; 

выражающий готовность в своей 

деятельности придерживаться экологических 

норм 

понимающий значение и глобальный характер 

экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры человека, 

общества; сознающий свою ответственность 

как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; выражающий активное 

неприятие действий, приносящих вред 

природе; ориентированный на применение 

знаний естественных и социальных наук для 

решения задач в области охраны природы, 

планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей 

среды; участвующий в практической 

деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

Ценности научного познания 

выражающий познавательные интересы, 

активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и 

уважение к научным знаниям, науке; 

обладающий первоначальными 

представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений 

природы, связи живой и неживой природы, о 

науке, научном знании; имеющий 

первоначальные навыки наблюдений, 

систематизации и осмысления опыта в 

естественно-научной и гуманитарной 

областях знания 

выражающий познавательные интересы в 

разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, 

достижений; ориентированный в 

деятельности на научные знания о природе и 

обществе, взаимосвязях человека с природной 

и социальной средой; развивающий навыки 

использования различных средств познания, 

накопления знаний о мире (языковая, 

читательская культура, деятельность в 

информационной, цифровой среде); 

демонстрирующий навыки наблюдений, 

накопления фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях 

познания, исследовательской деятельности. 

 

1.4. Основные традиции и уникальность воспитательной работы 

 Основные традиции воспитания в детском лагере являются:  

- совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации 

воспитательной деятельности;  

- создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в совместных 

делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела);  

- создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения новых 

социальных ролей;  
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- проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного 

межличностного взаимодействия детей, их социальной активности;  

- включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского 

коллектива; 

- формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций и иных детских 

объединений, установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений;  

- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»;  

- ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в воспитательной 

деятельности играет педагог, реализующий по отношению к детям защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.  

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в 

кратковременности, автономности, сборности. 

Кратковременность – короткий период лагерной смены, характеризующийся динамикой 

общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются личностные качества. 

Автономность – изолированность ребенка от привычного социального окружения, «нет 

дневника», вызова родителей – все это способствует созданию обстановки доверительности.  

Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным опытом и разным 

уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего окружения, каждый ребенок имеет 

возможность «начать все сначала» 

 

РАЗДЕЛ II «СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ»  

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательных отношений руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные воспитательно - значимые виды 

совместной деятельности. Оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей – особое 

образовательное учреждение, в котором создаются условия для обеспечения воспитывающей, 

эмоционально-привлекательной деятельности детей, удовлетворения потребности в новизне 

впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности. Кратковременный 

характер пребывания, новое социальное окружение, разрыв прежних связей, позитивная 

окраска совместной деятельности со сверстниками, постоянное сопровождение взрослых и др. 

позволяют создать оптимальные условия для осуществления воспитательной деятельности и 

актуализации самовоспитания.  

Воспитательный потенциал детского лагеря с дневным пребыванием обладает рядом 

преимуществ по сравнению с другими образовательными организациями:  
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- добровольность в выборе деятельности и формы ее реализации в детском 

демократическом сообществе, активность и самостоятельность ребенка в выборе содержания и 

результативности деятельности;  

- творческий характер деятельности;  

- многопрофильность;  

- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности ребенка, официального 

статуса;  

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с детьми и взрослыми; 

опыт жизнедеятельности и общения в коллективах высокого уровня развития, где наиболее 

успешно проходит самоактуализация личности. 

 Для лагеря с дневным пребыванием детей характерны простые формы работы, не 

требующие длительной подготовки, с акцентом на игровые и конкурсные мероприятия. 

Педагогический коллектив формируется из сотрудников базового образовательного 

учреждения, что определяет преобладание привычных для школы форматов в плане 

воспитательной работы.  

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ  

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»:  

2.1. Модуль «Культура России»  

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию нравственной, 

ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой личности, соотносится с задачами 

государственной политики в области интересов детей, а также в части поддержки и сохранения 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей. Изучение России, родного края, 

как культурного пространства. Знакомство обучающихся с историей своего края; изучение 

подвигов жителей города, мотивация развивать желание вносить личный вклад в сохранение 

культурного наследия своего региона, страны. Воспитательная работа предполагает просмотр 

отечественных кинофильмов, спектаклей, концертов и литературно-музыкальных композиций; 

участие в виртуальных экскурсиях и выставках; проведение "громких" чтений, чтений по 

ролям; постановки спектаклей; реализацию иных форм мероприятий на основе и с 

привлечением произведений в рамках тематического дня. Организация воспитательной работы 

в рамках модуля "Культура России" возможна с использованием различных безвозмездных 

электронных ресурсов, созданных в сфере культуры: "Культура.РФ", Национальная 

электронная библиотека, Национальная электронная детская библиотека, Президентская 

библиотека.  

2.2. Модуль «Детское самоуправление»  
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Реализация воспитательного потенциала системы детского самоуправления направлена на 

формирование детско-взрослой общности, основанной на партнерстве детей и взрослых по 

организации совместной деятельности, предполагает реализацию детской активности и 

направлена на развитие коммуникативной культуры детей, инициативности и ответственности, 

формирование навыков общения и сотрудничества, поддержку творческой самореализации 

детей. Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в организационный период.  

Программа «Мы – дети России» по своей направленности является комплексной, она 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. Создание 

условий для полноценного отдыха и оздоровления детей, развития их личностного потенциала, 

содействие формированию краеведческой культуры, гражданско-общественной 

компетентности воспитанников, через включение их в разнообразную, общественно-значимую 

и личностно привлекательную деятельность в разновозрастном коллективе.  

Летний лагерь дневного пребывания превращается в «Республику Детства». Слово 

«республика» означает форму организации смены, основанную на признании ценностей 

равенства, свободы, справедливости. Это своеобразное государство.  

Смена будет проходить в форме сюжетно-ролевой игры и игры-путешествия. Именно эти 

игровые формы как формы жизнедеятельности дают больше возможности для формирования 

позитивной направленности личности ребенка. В течение всей игры участники и организаторы 

программы живут согласно законам и традициям лагеря и действуют согласно своим ролям. 

Участники смены - жители Республики объединяются в «города» и сами решают, как будут 

жить в них.  

Каждый город имеет своё название, эмблему, девиз. В Республике есть такие города, как 

«Город Советников» (педагогический отряд лагеря), который на равных правах участвует в 

жизнедеятельности Республики, и «Город Мастеров» (это все творческие мастерские лагеря). 

«Республика Детства» - название, определяющее содержание жизнедеятельности в лагере.  

На основе реализации всех мероприятий, входящих в программу, планируется заложить в 

ребятах основные личностные качества гражданина – патриота своего Отечества.  

Для детей:  

• полный отдых и оздоровление детей;  

• сформированность представления у ребят об истории, культуре России, осознание себя 

как частицы, у которой есть Родина, прошлое, будущее;  

• знакомство детей с общественно-политической жизнью общества;  

• личностный рост ребенка, его самореализация в творческой деятельности;  

• раскрытие творческого потенциала ребенка.  
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Для родителей:  

• чувство уверенности в силах ребенка;  

• удовлетворенность родителей летним отдыхом детей.  

Для педагогов:  

• повышение уровня педагогического мастерства;  

• отработка моделей взаимодействия педотряда с детским коллективом в рамках сюжетно-

ролевой игры.  

Для развития воспитательной системы ДОЛ:  

• совершенствование методик организации форм работы;  

• пополнение методической копилки.  

2.3. Модуль «Коллективная социально - значимая деятельность в Движении 

Первых»  

С целью формирования у обучающихся представления о назначении Общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение Первых», о его месте и 

роли в достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем личном 

вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены следующие форматы: День РДДМ 

«Движение Первых». 

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих возможных 

мероприятий и форм воспитательной работы:  

• классные встречи с успешными активистами Движения Первых - открытый диалог "путь 

к успеху", мотивационная встреча "равный-равному" способствует формированию активной 

жизненной позиции и уверенности в себе у участников смены на примере успеха ровесника; 

волонтерские мастер-классы  

• проведение занятий и встреч для знакомства детей с принципами, направлениями 

волонтерства и его историей;  

• акции по благоустройству территории, уборке природных зон - вклад в сохранение 

окружающей среды и экологическое благополучие;  

• социальные акции - мероприятия по сбору вещей, игрушек, книг для детских домов и 

малообеспеченных семей с целью развития у детей чувств сопричастности и социальной 

ответственности;  

• акции по защите животных, что развивает чувство ответственности и доброты;  

• обучение навыкам оказания первой помощи - тренинги по оказанию первой помощи 

помогают детям научиться заботиться о других и быть полезными в экстренных ситуациях;  

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья»:  

2.4. Модуль «Спортивно-оздоровительная работа»  
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Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 

благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов восстановления и 

укрепление здоровья, формирование ценностного отношения к собственному здоровью, 

способов его укрепления и т.п. Основными составляющими здорового образа жизни являются: 

оптимальный уровень двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима 

дня, личная гигиена, соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других 

повреждений.  

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание ответственного 

отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, включает:  

- физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, эстафеты, 

спортивные часы;  

- спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе;  

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом;  

- встречи с известными (интересными) людьми - общественными деятелями, деятелями 

спорта, культуры и искусства и др.  

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 

благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов восстановления и 

укрепление здоровья, формирование ценностного отношения к собственному здоровью, 

способов его укрепления и т.п.   

Основными составляющими здорового образа жизни являются: оптимальный уровень 

двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, личная гигиена, 

соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других повреждений.  

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание ответственного 

отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, включает:  

- физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, эстафеты, 

спортивные часы;  

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом;  

- встречи с известными (интересными) людьми 

2.5. Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение»  

Комплексная работа педагога-психолога (структурного подразделения оказания 

психолого-педагогической помощи организации отдыха детей и их оздоровления) включает в 

себя вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения детей на 

протяжении всего периода их пребывания в организации отдыха детей и их оздоровления: 



18 
 

сохранение и укрепление психического здоровья детей; содействие в раскрытии творческого 

потенциала детей и их способностей, выявление и психологическая поддержка одаренных 

детей, детей с особыми образовательными потребностями; психолого-педагогическая 

поддержка детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, детей ветеранов боевых 

действий; детей участников (ветеранов) специальной военной операции; формирование 

коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских 

объединений.  

Формы психолого-педагогического сопровождения: консультирование, диагностика, 

коррекционно-развивающая работа, профилактика, просвещение.  

Блок «Мир: наука, культура, мораль»:  

2.6. Модуль «Профориентация»  

Эта работа осуществляется через:  

- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку ребенка к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего;  

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания детей о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной детям профессиональной деятельности;  

- экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в области профориентации, 

представителями разных профессий, дающие ребятам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии;  

Воспитательная деятельность по профориентации включает в себя профессиональное 

просвещение, диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб и осуществляется через: профориентационные игры: сюжетно-ролевые 

и деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, 

занять определенную позицию), расширяющие знания детей о типах профессий, о способах 

выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной детям 

профессиональной деятельности;  

ВАРИАНТИВНЫЕ МОДУЛИ  

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»:  

2.7. Модуль «Экскурсии и походы»  

Организация для детей экскурсий, походов и реализация их воспитательного потенциала. 

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 
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ситуациях. С этой целью для детей организуются туристские походы, экологические тропы, 

тематические экскурсии: профориентационные экскурсии, экскурсии по памятным местам и 

местам боевой славы, в музей, картинную галерею. На экскурсиях, в походах создаются 

благоприятные условия для воспитания у детей самостоятельности и ответственности, 

формирования у них навыков самообслуживающего труда, обучения рациональному 

использованию своего времени, сил, имущества. 

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья»:  

2.8. Модуль «Цифровая и медиа-среда»  

Модуль является вспомогательным, не уменьшает важности и значимости очных 

воспитательных мероприятий для детей.  

Цифровая среда воспитания – совокупность условий для реализации воспитательной 

деятельности с применением дистанционных технологий, электронных информационных 

ресурсов, цифрового контента и технологических средств.  

Цифровая среда воспитания предполагает следующее:  

- формирование культуры информационной безопасности, информационной грамотности, 

противодействие распространению идеологии терроризма;  

- онлайн-мероприятия в официальных группах детского лагеря в социальных сетях;  

- освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных сетях и 

на официальном сайте детского лагеря.  

Цифровая среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий:  

занятия, направленные на формирование культуры информационной безопасности, 

информационной грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма, 

профилактики травли в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет";  

онлайн-мероприятия в официальных группах организации в социальных сетях;  

освещение деятельности организации отдыха детей и их оздоровления в официальных 

группах в социальных сетях и на официальном сайте организации.  

Воспитательный потенциал медиапространства реализуется в рамках следующих видов и 

форм воспитательной работы:  

детский редакционный совет с участием консультирующих их взрослых, целью которого 

является освещение (через детскую газету (стенгазету), детское радио или телевидение, 

телеграмм-канал) наиболее интересных моментов жизни своего отряда или организации отдыха 

детей и их оздоровления;  

детская группа, принимающая участие в поддержке интернет-сайта организации и 

соответствующей группы в социальных сетях;  
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Механизмом реализации информационного обеспечения является информирование 

возможных участников воспитательного процесса об организации отдыха и оздоровления детей 

через информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" и средства массовой 

информации.  

Блок «Мир: наука, культура, мораль»:  

2.9. Модуль «Кружки и секции»  

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из основных видов 

деятельности и реализуется через:  

- образовательные общеразвивающие программы дополнительного образования;  

- деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, студий, 

дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. Реализация воспитательного 

потенциала дополнительного образования предполагает:  

- приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной от учебной 

деятельности, форме;  

- развитие и реализация познавательного интереса;  

- вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 

им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в 

себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах;  

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся.  

2.10. Модуль «Проектная деятельность»  

Проектная деятельность в условиях организации отдыха детей и их оздоровления 

реализуется в следующих формах : конкурс детских проектов, проектный образовательный 

интенсив, Воспитательный потенциал проектной деятельности заключается в коллективном 

взаимодействии, обсуждении решений, развитии и формировании коммуникативных 

компетенций, в том числе навыков делового общения, сотрудничества и продуктивного 

взаимодействия. 

2.11. Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания  

Анализ воспитательной работы организации отдыха детей и их оздоровления 

осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными 

результатами воспитанников. Основным методом анализа воспитательной работы в 

организации отдыха детей и их оздоровления является самоанализ с целью выявления 

основных проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних 

экспертов, специалистов, который проводится ежегодно для круглогодичного лагеря и по 
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окончании летней оздоровительной кампании для сезонного. Основные позиции для 

самоанализа:  

– реализация программы воспитательной работы в лагере в целом;  

– работа конкретных структурных звеньев лагеря (отрядов, органов самоуправления, 

кружков и секций);  

– деятельность педагогического коллектива;  

– работа с родителями (законными представителями);  

– работа с партнерами.  

Итогом самоанализа организуемой работы в организации отдыха детей и их оздоровления 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

 

Раздел III «ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ»  

3.1. Партнёрское взаимодействие с общественными и молодёжными организациями: 

Взаимодействие с другими образовательными организациями, организациями культуры и 

спорта, общественными объединениями, традиционными религиозными организациями 

народов России (православие, ислам, буддизм, иудаизм), разделяющими в своей деятельности 

цель и задачи воспитания, ценности и традиции уклада детского лагеря. Реализация 

воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (выставки, встречи, 

тематические дни, дни открытых дверей, государственные, региональные, тематические 

праздники, торжественные мероприятия и т.п.);  

- проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, встреч, акций воспитательной 

направленности при соблюдении требований законодательства Российской Федерации;  

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, педагогами с 

организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т.д. 

направленности, ориентированные на воспитание детей, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение  

Социальные партнеры: 

 Библиотека им. А.П. Гайдара, Дворец творчества детей и молодежи, Центр социально 

трудовой адаптации и профориентации, Сызранский Драматический театр им. А.Н. Толстого, 

Детская школа искусств, Дворец культуры «Художественный», Городской краеведческий музей 

и др.  
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План работы составляется в соответствии с заключенными договорами и планом 

совместной деятельности (по договоренности).  

3.2. Взаимодействие с родительским сообществом:  

Работа с родителями или законными представителями осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

 Работа с родителями или законными представителями осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности:  

На групповом уровне:  

-   родительские гостиные;  

- родительские дни (дни посещения родителей), во время которых обсуждается 

деятельность детского лагеря; - творческий отчетный концерт для родителей;  

- родительские форумы при интернет-сайте детского лагеря, на которых осуществляются 

виртуальные консультации психологов и педагогов.  

На индивидуальном уровне:  

-  работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций;  

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей.  

3.3. Кадровое обеспечение реализации программы  

Кадровый потенциал является наиболее важным ресурсом, позволяющим осуществлять 

качественный образовательный и воспитательный процесс.  

Руководство ГБОУ лицей г.Сызрани уделяет большое внимание созданию благоприятных 

условий для поддержки и профессионального развития своих педагогов. Кадровая политика 

школы направлена на гуманизацию и демократизацию образовательного процесса, повышение 

уровня профессионализма учителей. 

         3.4. Материально-техническое обеспечение реализации Программы:  

• наличие светлых и хорошо проветриваемых игровых комнат в количестве 8, необходимом для 

вмещения определенного количества участников смены согласно правилам Роспотребнадзора;  

• наличие актового зала для проведения коллективных мероприятий и итогового мероприятия 

смены;  

• наличие настольных игр, наборов для моделирования, канцелярских принадлежностей, 

материалов для творчества детей;  

• наличие мультимедийного оборудования (ноутбуков, проекторов) и аудиоматериалов;  

• наличие призов и наград для стимулирования участия в конкурсных мероприятиях;  

• наличие спортивного инвентаря.  
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ПРИЛОЖЕНИЯ  

Приложение 1  

Календарь знаменательных дат на 2025 год Июнь 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби;  

27 июня: День молодёжи. 

 

 

 

 

https://vk.com/orlyata_rus
https://vk.com/school14szr
https://орлятароссии.рф/umk_2022.pdf
https://орлятароссии.рф/umk_2022.pdf
https://sh3-minusinsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf
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Приложение 2 

План воспитательной работы 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Мы – дети России» ГБОУ лицей г. Сызрани 

Организационный период смены 

Модуль Форма работы Содержание Уровень реализации 

(общелагерный, 

межотрядный, 

групповой, отрядный) 

«Культура России» Церемония 

открытия смены 

Торжественный старт 

смены. Вынос 

Государственного флага 

Российской Федерации. 

Гимн Российской 

Федерации. 

Общелагерный 

Игровая 

программа 

Открытие лагерной смены 

«Мы – дети России»: 

презентация отрядной 

песни, названия и девиза 

Игровая программа, 

посвящённая открытию 

лагеря «Мы – дети 

России» 

«Детское 

самоуправление»  

Организационный 

сбор отряда  

1. Операция «Уют» - 

обустройство и 

оформление лагеря «Мы – 

дети России» 

 2. «Один за всех и все за 

одного» (придумать 

эмблему, название, девиз 

отряда, выбрать 

командира отряда).  

Отрядный 

Основной период смены 

«Культура России»  Тематические дни  1 июня: День защиты 

детей  

6 июня: День русского 

языка  

12 июня: День России 22 

июня: День памяти и 

скорби  

Общелагерный 

«Детское 

самоуправление»  

Огонёк  Снятие эмоционального 

напряжения, итоги и 

успехи каждого в отряде.  

Отрядный 

«Кружки и секции»  Деятельность 

кружковых 

объединений  

Работа в объединениях по 

направленностям: 

«Движение без границ» 

«Музыкальный 

английский» 

Групповой 

«Детское 

самоуправление» 

Конкурсно-

игровая 

программа  

«Сто затей для ста 

друзей» 

 Отряд в гостях у отряда. 

Межотрядный 
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Знакомство друг друга с 

особенностями уклада 

своего отряда 

Итоговый период смены 

«Культура России»  Презентация 

результатов 

деятельности 

воспитанников 

лагеря 

1. Линейка, посвящённая 

закрытию лагерной смены 

2.Торжественное 

закрытия лагерной смены, 

церемония подъема 

Государственного флага 

РФ и исполнение 

Государственного гимна 

РФ.  

3. Экологическая акция 

«Трудовой десант»  

Общелагерный 

«Органы 

самоуправления»  

Итоговый сбор 

отряда  

Подведение итогов 

Достижения общей цели, 

награждение.  

Отрядный 

 

 

 

Приложение 3  

ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

детей «Мы – дети России» с 02.06.2025 по 27.06.2025 на базе ГБОУ лицей г. Сызрани 

Организационный период смены 

02.06.2025 

(1-й день смены) 

03.06.2025  

(2-й день смены) 

04.06.2025 

(3-й день смены) 

05.06.2025 

(4-й день смены) 

День открытия 

смены 

1.Торжественная 

линейка, посвящённая 

открытию лагерной 

смены  

2.Праздничная 

программа «Россия – 

мы дети твои» 

3.Операция «Уют» - 

обустройство и 

оформление лагеря 

«Мы – дети России». 

4.«Один за всех и все 

за одного » (придумать 

эмблему, название, 

девиз отряда, выбрать 

командира отряда).  

День Здоровья 

1. Викторина «В 

здоровом теле 

здоровый дух».  

2. Спортивная игра 

«Шагаем классно и, 

конечно, безопасно!»  

3. Урок 

гражданственности 

«Нам о России надо 

говорить» 4. Конкурс 

рисунков на асфальте 

«Лето - это маленькая 

жизнь» 

 

День  

«Орлят России» 

1. Тренинги на 

сплочение 

командообразования 

2. КВЕСТ 

«Путешествие по 

трекам» 

- мастер класс 

«Сделай сам» 

- интеллектуальное 

занятие «Словари и 

энциклопедии наши 

друзья» 

- эстафета «Весёлые 

старты» 

3. Просмотр спектакля  

 

Всемирный день 

окружающей среды 
«Любить природу – 

значит любить 

Родину». 

1. Мастер-класс «Из 

отходов – в доходы» 

2. Экологическая 

акция «Посади 

растение» 

3. Подготовка сценок   

игровой   программы 

«Театральные 

этюды» 

Основной период смены 

06.06.2025  

(5-й день смены) 

09.06.2025 

(6-й день смены) 

10.06.2025 

(7-й день смены) 

11.06.2025 

(8-й день смены) 

День русского языка 

1. Викторина по 
День талантов 

1. Минутка здоровья 
День России 

1. Познавательная 
День России 

1.Торжественная 
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сказкам А.С.Пушкина 

2. Игровая программа 

«Театральные этюды» 

инсценировка сказок 

А.С. Пушкина 

 

«Солнечный ожог. 

Первая помощь при  

солнечном ожоге»  

2. Развлекательно-

игровая программа 

«Минута славы» 

3. Минутка 

безопасности «Дверь 

незнакомцам не 

открывай, словам и 

подаркам не доверяй!» 

 

игра «По городам 

России» 

2. КТД «День 

России».  Подготовка 

номеров к конкурсу 

стихов и песен о 

России 

линейка, 

посвященная Дню 

России. 

2. Конкурс рисунков 

«Россия – Родина 

моя» 

3. «Моя Россия» в 

стихах и песнях 

(концертная 

программа) 

Основной период смены 

16.06.2025 

(9-й день смены) 

17.06.2025 

(10-й день смены) 

18.06.2025 

(11-й день смены) 

19.06.2025 

(12-й день смены) 

День юннатов 

1. Поле чудес «Родной 

свой край люби и 

знай» 

2. Академия Лесных 

наук «Правила 

поведения в природе» 

3. Минутка 

безопасности 

«Осторожно водоём» 

День дружбы 

1. Конкурсно-игровая 

программа «Сто затей 

для ста друзей» 

 Отряд в гостях у 

отряда. Знакомство 

друг друга с 

особенностями уклада 

своего отряда 

День творчества 

1. Конкурс 

частушечников 

2. Мастер росписи 

«Матрешка» 

3. Выставка рисунков 

«Русские узоры» 

 

Зарница 

1. Полоса 

препятствий 

2. Спасение раненого 

3. Полевая кухня 

4. Строевая 

подготовка 

5. Найти секретный 

пакет 

Основной период смены 

20.06.2025 

(13-й день смены) 

23.06.2025 

(14-й день смены) 

24.06.2025 

(15-й день смены) 

25.06.2025 

(16-й день смены) 

День памяти и 

скорби 

1. Акция «Свеча 

памяти» 

2. Библиотечное 

занятие «Воинской 

славе, доблести и 

чести посвящается» 

3. Конкурс чтецов 

«Мы помним, мы 

гордимся» 

День науки 

1. Мастер класс 3D 

модели в Blender 

2. КВЕСТ игра «Роботы 

нашего будущего» 

3. Интерактивная игра в 

Scratch 

4. Минутка здоровья 

«Полезные продукты 

питания» 

День Нептуна 

1. Просмотр 

познавательного 

фильма «Морские 

обитатели» 

2. КВЕСТ «В гостях у 

Нептуна» 

3. Танцевальный 

конкурс «Танец 

Русалок» 

4. Минутка 

безопасности 

«Внимание! 

Подозрительный 

предмет!» 

День спорта 

1. КВН «Здоровье 

дороже всего» 

2. Малые 

Олимпийские игры 

3. Викторина «В 

мире спорта» 

4. Спортивный 

поединок «Не 

перевелись ещё 

богатыри на земле 

русской» 

 

Итоговый период смены 

26.06.2025 

(17-й день смены) 

27.06.2025 

(18-й день смены) 

  

День откровений 

1. Поделиться 

воспоминаниями о тех 

событиях, которые 

произошли с ребёнком 

в лагере. 

День закрытия смены 

1. Линейка, 

посвящённая закрытию 

лагерной смены 

2.Торжественное 

закрытия лагерной 
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2. Отрядное 

мероприятие 

«Поделись улыбкою 

своей» 

 

смены, церемония 

подъема 

Государственного 

флага РФ и исполнение 

Государственного 

гимна РФ.  

3. Экологическая акция 

«Трудовой десант» 

 

 

 

 

Приложение 4  

 

«Уклад организации отдыха детей и их оздоровления: особенности и уникальные элементы» 

Воспитательный потенциал детского лагеря позволяет осуществлять воспитание через 

изменение, конструирование особой среды в условиях временного детского объединения – 

социальной микросреды, в которой протекает жизнедеятельность детей в условиях 

пришкольного лагеря. 

 Уклад организаций отдыха детей и их оздоровления задает расписание деятельности 

организации и аккумулирует ключевые характеристики, определяющие особенности 

воспитательного процесса. Учитывая нахождение ребенка в организации отдыха детей и их 

оздоровления, необходимо обеспечить комфортность решения естественно культурных задач 

социализации (самообслуживание, гигиена).  

Режим 

 8.30 – 9.00 – Прием детей  

9.00 – 9.15 – Зарядка  

9.15 – 9.35 – Завтрак (1 смена)  

9.40 – 10.00 – Завтрак (2 смена)  

10.00 – 13.00 — Мероприятия по плану  

13.00 – 13.25 – Обед (1 смена)  

13.30 – 13.55 – Обед (2 смена) 

 13.55 - 14.30 – Мероприятия по плану 

 14.30 - Уход домой  

Ритуалы  

Это лагерные традиции! Они создают уникальную атмосферу, объединяют детей и оставляют 

теплые воспоминания на всю жизнь.  

Торжественная церемония, как открытие и закрытие лагерной смены. 

 Ежедневное построение с поднятием флага и исполнения Гимна РФ, озвучка мероприятий на 

предстоящий день, линейка по завершению дня с подведением итогов, награждение отрядов.  
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Линейки: организационная, утренняя в отряде и лагере, торжественная (открытия и закрытия 

лагерной смены), стартовая, итоговая, тематическая…  

Отрядная песня, отрядная речевка, кричалка…  

Дежурство по столовой, в отрядах.  

Каждый элемент символического пространства организации отдыха детей и их 

оздоровления имеет определенный смысл и эмоциональную окраску, тесно связанную с 

целями, задачами, базовыми ценностями и принципами государственной политикой в области 

воспитания.  

Также к символическому пространству относятся информационные стенды для детей и 

сотрудников, отрядные уголки, дизайн воспитывающей среды, которые дополняют и 

усиливают воспитательный эффект посредством интеграции в символическое пространство и 

игровую модель.  

Предметно-эстетическая среда в оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей 

обогащает внутренний мир ребёнка, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создаёт атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребёнком лагеря.  

Тематическое оформление интерьера.  

В фойе оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей оформлен лагерный 

информационный стенд, в отрядах – отрядные уголки. Оформление отрядных уголков.  

Событийный дизайн: к знаменательным датам оформляются уголки, содержащие 

информационные материалы о предстоящем событии.  

Акцентирование внимания детей. Плакаты, стенды.  

Звуковое пространство в лагере — аудиосообщения (информация, музыка) позитивной 

духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности, 

исполнение гимна РФ.  

«Места новостей» — оформленные места, стенды в помещениях, содержащие в 

доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-

патриотического, духовно-нравственного содержания, поздравления, афиши  

Размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей, 

демонстрирующих способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчётов об 

интересных событиях в детском лагере.  

В каждом отряде имеются настольные игры (на знания ПДД, Орлята России, 

экологическое воспитание), спортивный инвентарь. 
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